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AL MIO BENIGNO 
LETTORE* 


H Attendo benigno Lettore mio già fa molti ami ì (non 
già con poche mìe jfntkhe iikmtìwìiì radunare et 
cumulare inferni diuerje £7 norie forte di recette 
ejptrmentate, ledale te wfegierawo dì molti Mlffimi fu 
ù , £r hmeniole io maiIrate confutate con molti miei mi 

(i 3 liquali rihanno pregato, angi corretto che per benefìcio 
wiuerftle io lo debbia porre in Stampa j accio che loro inferno 
con quelli che fi dilettano di (imile uirtute ne poffino battere co 
pia. Et cofi in fatisfatthne fua ho deliberato dì far Stampare 
il mio fopradetto Ricettario f dalmate ciaf: bedano ne potrà 
prendere molta milita e piacere: Laqual opera fera diuift in 
tre Reeettm^tel primo Jaranno ferine di molte HÙlifftme ri 
cette 7 legnale ancbcra f tranne per dar piacerei. Pesi neljecen 
do ferwno dimoiti iignijjimi pereti Àrea alarle dillifmtjji 
mi t7 confortatiti! odori , Ei £7 ultimo tratta falerni fè 

treti necejfarii a falute detti corpi bum ani che u aleno un tbfjo 
romper che fenonfujfeno gli ficreti de Parte medicinale mot 
io piu breue farti lanoHra una } £r pero mai e fi a) ano. 














ÌT Primo R eteffario dì dimfe fjr uirìe utìrtu* 

V ‘V r t Et primo* 

RemeJw coltra ogni pudore & fetfor di beccammo catti 
uofoto per ragion dì fiomteo o diracofo, 

P jlgm dW/rf poi nere della Sala buon fo majfibr di Re 
[marino onfoe tre;Qarofah dragne cinque , Cantila 


M 


L. dragm a una e me fosfiti oce mcfme ir ugna me fot , 

u j° }ì oun pocolino a fk a deferitene^ poi torni tanto 

frji e cjfflfQ fife à incorporar e { e fopra n&mtrratecòmpcfit'mt 7 
ì Ua * nt terrai quado tu mi tanto Guanto fra muriccioli e piu 
e * nm ° a tm nolere fanaleompt fotone e centra il mai ài 
ornaco ^ rende un fa eh catfftmo & amore ffiato ft ancba 
ra uri prenderà di detta empefitme in tempo fumetto di pe 
£ ìl dettofumjjmo odore de fenderà ognun da morbo gr 
da egri cormttiont dt aere* 

A uolerfopere per chi manca a ingrauedare o per ehm 
ma > ouer per la donna in cafo che lon fatante hà wf-V 
to con la donna. 


'Pigliarai due feudéle C in una <& l'ultra mettiti delia 
jemla s farai che in utwpiJfaPbuomo & in Poltra la don 
na> & lafciarai f lare tregiorni cofì, poi guardarsi dentro 
dalle dette feudeìle intronarsi che in quella de chi manca 
a non potere j ngrauedare de gfe uermi , & in Pai tra non ttù* 
ueraì alcun uem 0» Ai {dunque diremo che per ragion di chi 
bapiffato in detta femola uerminofa per lui, ouer per Ut 
manca di fare il frutto, 

A fare che un bicorno ouer donna far a bona memoria * 
Recipe il cuor de un a Rcndina efr gli fiori del fì ofmirino 
15 fori di Bararne J & fori di Buglofa arma dragm? dee: 
15 piglia poi C inamomo fino £r N ore mof cute m*a$ } darò 
foli, Ve pere longo mna dracma me fot y Mufcìv* fo* * r * tri 
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2 * %utCiityrofitQ rftrrtst on^y ma 3 tutte qucfle cofe fimo poi 
umfaefutilmente et compoHeinforma di miflura con ma 
onp-a de fìroff t> rojato^ £r pigiane ogni mattina quanto faria 
una wtffdJn continuando quefìo kttuario per fpac ciò di un me 
ji j fari mafimfoma memoria, 

A fa buona ime per ramar e: a per renare 3 c per rifate 
* tare t o legger eincarega* 

Recipe del rommo £7 della femen^y 3 cice [a fondura pta 
uere fr colamento & del mammà & pìlatre mnaonfa 1. 
mele tanto che bafla & ufo poi la mattina £r e fato, 

A fa ma poluere che fali denti bmchijjtmi & netti 
purifica li cationi £r guarifce la Mia del dente £r ’ 
fama gli demi che fcmtmno ufmio detta poh 
me. 

"Recipe coralli raffi pòrte quattro £r p?L?frÉ tagliato minuto et 
focato ri fuoco fu um palletta con fuoco lenttjfmo tanto che 
fipofjafpoìuenfae fatalmente parte una y maftia 6" nudi 
parte mefat? un puoco di facaro fino ,gr We/te cofe ben 
jpòluerifa ftr mefcolate infeme.et con Indetta poluerefa 
gitili demi oucr fattili fregare a uno che ueda doueli hai[por 
chi li furai hìancbijjìmtfó finalmente quando ti dckffe tl di¬ 
te ouero cbel ti fomtimjjef regali con la detta poluere tenendo 
in bocca un poco, & udrai mirabile operai ione. 

Afa che Vma & gli pomi granati fi mante ni ranno 
tuttol'anno* 

Recipe acqua di cifkrna mettila in una Caldura ,Cr mettia 
gli un poco di miele & Come comincia a borire metti il rajjfù 
della detta ma dentro legatoconunjpaff tanto che fcotti un 
foco gr ma poi farai £7 fmilefaai alli pomi granati e fi 
manteniranno tutto Vanno, 

A far una polvere che mettendola fu la carta et fregarla 
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co leditaetpoifcriuer co arma ìkìetttra diucterd negra* 
Recipe g&f t7 mimlù remavo tmede imo quinto de Palj 
tro £7 un poco dì uemeedaferirne etfpoi verità fottilmen 
te m un mortaro ; £r poi metter ai detto polverefu la carta 
fregila con le dittai poi ferine con acqua chiara Cjr dubito 
le lettere divenimmo tttg tiffme laqual polvere Upoi portare 
per viaggio ftr adoperarià alti tot bifògiì * 

A ueder le flelft- da mego giorno ^overo a che hors fu mi 
pur di gicrtm* 

Recipe un batti netto piene dt acqua dì fintai* over (iberna, 
CT babbi mfpecch io & mettilo in quello bacile tn la ff era 
del foie t7 vedrai ri? rare dì giorno* 

A conof cere fe uno a ume vergine } doe fe Rbd fparfi il 

fuo fimo . 

Recipe un fi di age mrfpa^p doppio et rnfura la grafferà 
de la gola gì ufi amento et taglia vìa il retto deli aumfa et co 
quelli nnfuraugnola et non doppia mettila in cima de ia tetta 
et mifura la hmgheiftit de la teffap fino alta barba >et fi tu ve 
dt cheH no pojja armare alta barba quel maJchio over f emina 
t vergine } ct fii paffa la barba no e vergine,gcbè[appi (he eòe 
la perfori a ft ccrrumpe U golafi in ^pjja/t la tettati jcurta, 
etje di ^neflo voi far ejf orienta mfura quelli che tu Jai cer 
to che fono vergini mafohioòver femina che fa di anni nove 
per infno a tredeci ami che fame certi che fono vergini chi 
vederemo che le ace over ff ago non potrà armare aita barba 
£7 poiftmilmente mifura uno ouer una che non fu vergini che 
uederai che le ace pajfara la barba piu de duo dita , fir quetto 
ejfir vero troverai per offertemi*. 

A far ardere un fagotetto & dapoi che Phara fornito di 
ardere nonfara Mrtifato niente £r non bara havvso 
danno nifi uno* 











Recipe un fa folletto queUo bagnamclfo bène in tìajmdi 
Ulta poi impiotilo con ma Candela &fubito mieta , £r 
formi> de ardane tomai il filetto netto. 

A torre la mi fair* d'un piede de i 1> huomo f ùUir donna Jen& 
^ migrare il piede fa cefi. 

Reripe stufilo doppio & con quello c amica in capo del dito 
maggiore di me fa de la mano co fi doppio t & tortati 4 ndjura 
fu per la palma della mane per fitto alfa giuntura della dritta 
mano } & trotterai tanto ejjer grande il piedi del majehio o:ie& 
re fantina che h attrai mifarato* Et di me Hopreflo ne voi kre 
ejfirientia , 

A far che una candela in tamia fa fmor cera con gran fire 
pilo &fan1 paura a dorme & ad altri , poterai far 
il tuo difeso 0 robbar k manie/utero bafeure la tua 
innamorata, 

Recipe una biche lina graffa quanto feria la grojfaxfa di una 
penna di cefam et intorno di detta barbetta farai un canone di 
carta/t da un lato liga la boccali poi impirai detto canone di 
polvere di bombarda non froppo 'fucilieri fata et poi liga detto 
canone comefi fa li ceruelatift tante ligature che farai unii 
rumori fa rafu U tamia fé par piglia un pauero metti den 
tro detto canone tanto lungo quanto fari# dui diti di targherà 
calcando la poluere in detto canone a torno detto flopino t anco 
ra calcanti con uno farro detta poluere in detto canone gr poi 
gei tarai de la cera bianca cute fai a colata fu detto canone , et 
ingegnati di far ma candela & metterai ai ardere in tamia, 
t? cederai mirabile rumore con Hrepho rs fabito ft Jmercé 
ra >& potrai fare ogni ttio effetto come difapra editto * 

A metti re dentro una in grifi ara m ouo di gilina* 

Recipe un ouo sfallo eoe ereduro cornee cotto mettilo * 

wt'ie ma ero foHtffmo per il fpacio di giorni j uindeci 0 uen* 

* , r / 
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tijfy uearaiìbel detto ouo con hfoccrga diuentera tenero co 
me ma p affaffi con la mano lo forai tanto lonpo t fittile che! 
foffoa mirare in detta m^iffara^ poi ìmpirat la in gì ffara 
di acqua [refendei detto ouo fi fura ritoudo come era tra il fa 
cio di giorni qumdecì* 

A far che h rifili non diventino Canuti . 

Rmpf latici ragia onggti la teff a con efofi che non amen 

ter anno piu canuti^ provata ty certa. 

A for ritornare ogni panno di lana o di [età che non 
tenga grana in fono colore. 

Recipe calcina urna ondine genere dì ceno or^e una acqua 
chiara libre due, mejjeda tutte queffe cofoe informe £r Ufo] ale 
f fare per un quarto di bora efolto fucila tifar a Ritorna/ 
re il foo colore - 

A tonare uafcariato £7 ter uia le macche. 

Recipe tartaro biancofoeìia pn^e^et follo bob ire w libre z 
dì acqua tanto de cali il ter^o/t poi tu lo celarvi et cu mia 
tu lo métteraifoepra tifano fa che [acquafoiateuida/t Ifofodafo 
gare quando cheti fcraf tto il fora ritoi nato in folclore* 

A refref rare il Cendodo che parerti mui\ 

Recipe de Pacqua folla bollire uri pococcn fintola y dapoi 
laj] alar ipofare perniami giorni per fin che U d intuii un poco 
*Sf a t & con queffa acqua teuida latta lo cedalo et jara naie* 
A tornar panno di fila ìnfouo colore. 

Recipe calcina urna una genere di (erro onzjt 

fom in un bacile di acqua meffica infoiente yC7 poi ponilo *jI 

fitoCó &■ lajfoafochiarire, poi bagna la macchia con una f on 
ga & non bagnare altroue e fotto * 

A nchora a doglia di denti che ncn tornava piu* 

Recipe iteriti focaie di bellore et mettile in una pi gamella con 
buon uim vecchio y 1$ mettili m pugno ài foali Communi t £p 
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foche faglia tantfichekfoglte fimo ben (òtte & ftilw* 
àéfomjt? lajfalarefreddart tanto che tu lipojjt rtfreiiirt 
in bocca ^pigliane una gorgata del detto nino , £r tienlc da 
pellaio ione e Udcglia ^feragmitùiiberameme* 

A jrty che i pdi ciberanno douetu woi welld perfetti^ 
Recipe calcina ulna uemta da la fornace parte di etto*&par/ 
ttunaioropimentOity meffodala insieme & fanne polfterf, 
infoi mettidentrolffiaforttjfm^tr tnenikiuuódfmom 
§0a pigiata uedriata & mejfoiela pfr infìtto che tffiajpejfa 
de Uquak quando tu uorrat conoscere fé le buona e fotta , pi^ 
gita una penna di anitra quella metti in detta rttiflwFj , 
la detta penna fi pi ter fi ult bora fera fotta & Je mn 

tornala a & jlfrreper infm quando tu uor# 

ré adoperare U dcttaccmpofitme in una ìtuffa onero in loco 
caldo ùngi il locodoue uùì d?e !i ttfli con delia medicina uaìa 
uia f & nota bene che ^*TnJo tuftWÈW il caler efubao Imati 
con acqua calda ma pre fio accio c})i la carne non fifelajjc* 

A ftr acqua che indurijfo & tempera il forre © , 
taglia Ultra fono comekgie* 

Recipe lumbrict terreflri jwrff ? f uartuta che a te pure £r fon 
ne acqua a iamhico^fo altra tanta acqm a lambirò di radici 
di r affano fofimilmente acqua di radice de pernii poi m* 
fcola ifieme le dette acque tanto de luna guanto IrtLrrtt 5 pò* 
quandola uorrai adoprare tempera in *j]d U tua arma ofoero> 
efo lo temperi due uoltefera miniere* 

A Far wfcerlabarbafluer Ucapelli* 

Recipe molte me che forno il miele ei fodlefoccde in m ca 
nettro dfùotù et folle in fohere et impatta olio tmmu* 
ne et con U detta melone ong il luoco pia mlfo* 

A forma carta negra per ferirne fon^a inchottro- 
Reme mdUmc con oAiodentrtfmp* « tnettilt dijopfrt 

ma 
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ma fatitVa ft taf ciak Atre tanto cfaH fa tonfimi tutto pel 
b ogio f £r poi pigia quel fumo con ma ffonga & imbratta la 
tua carta/apoi piglia un pe^dfo grande quanto che tu uri fa 
detta carta gr menila jòpra la carta bianca fermi con ma 
fonia fapim ouer d y altrofirn jìpra di dettacarta neg*^ £7 
hmmite tue lìVerenegrc in fu la carta bianca: e la banda nt 
gra nel ffarfapra la carta bianca* 

il modo di far efea per far uemrcgran numero di Celoma 
biinlatuacoiombara* 

'Recipeforg> quanto tu mi V fall cheli ire con l y acqua t et qum 
# do e qmft cotto fugalo da Pacqua a (quanto Emetti dent ro una 

qumttta fa miele wdi comin&faUobolire dui bogìe e fama 
fre thè fa olanda y & fabito cefi caldo menilo in U tclumhara et 
famìlmcntt imbratta li bufi de la Colombia accio che li edam 
hi ftuertghno a imbrattare pojj.mdcgi pigiare li tuoi colu 

hi imbrandì le ale & lt piedi e le coffa accio che quel odor gì 
retti qualche gemo t t7 gli altri columbdthe fentìramw quel 
odore tutti li uentramo dietro in la fata columbara mai fa 
partiranno & e teft prouata gr confinante ^ ragione* 
Acqua per far bianchì li denti* 

Recipe falmnrio t lume dirocca non calcinata ama e metti a 
dettili are Par qua prima che ufeira fra chiara > frittala per 
gl denti che la e buona bugiando i denti con ejja con un può co 
di bambafo+ 

A f ildar ogni lauor dì netto ouer di chriflaHo* 

Recipe uetro rotto ongla rottura del detto uetro con mu 
nke attemperata con m fuoco dì bine a £r cgw dì lino fr poi 
ttngtmginfcmt £r Ufi alo ficcare e far a forte* 

A far mafanettra che patera di uetro et miara : maggior 
lume éfluevre* 

Recipe carta caprina euer uiteìiina rafani a da tutti dui li Irti 
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piu fattile,!!? fu* bianca thè fi può,appresa bagiaU e tirala 
fui l ri oro de lutila fntttra & [affala ficcare,et poi pigia par 
te diti di ofio dtnofe,mr di tino,tr parte, i. di acqua china 
ri,& tm poco diuetropitto metti quelle cofe in m btchie 
re * boglire fcpra un mattone ,©■ quando la \afferai] borire le 
unlo dal fuoco,perche dllhora e fiatale che l’acqua e confuma 
ta, c poi che detto ogio fera intepidito uattene al fole ftr ongi 
la tua fnettra & fata larìdtfj'tma et bella & quando per fa 
(io di tempo ofiuruffe pi glia una fon già con acqua frefe a & 
lattala^ tornarti come prima & non udendo far e lajfiefa de 
la carta caprina piglia carta cancellarefca fonile 1 tanto fura* 

A far che un ulne prenderà ilfapor d et'mefcatello. 

Recipe fiori di mafalmtica quando e il tempo che la fiorifee 
fame aidmar quanto tu Uùi & ferrala a Umbra et faluaU in 
un facchitto $oi quando tu uoijnre il uim mofcatello metterai 
al tempo del mafto nel tuo uajfdlo dt quelli fiori quanto tipa# 
reffi il nino prenderà il mof catello £r quello e certiffmo/ fi 
mile fi po mettere nel uin nocchio. 

A far cht'l uim prenderà il moscatello ad altro modo+ 
Recipe Pherba iefm V tetro fece a ouerfrefica y et U detta ber 
aa fanne parecchi mastiti et %!i con il fifiago et mettili nel 
uaffhlo del nino per il corone & non uol toccare il wno* Eifo 
gmAcheH uaffello nonfia pieno ^ ffia detta herba appi tata nel 
mjfeh Hropando il cotone a quello modo il uim prende# 
ra il mof catello, 

A far che un raffio ^um fiata f refica e perfetta da mangia 
re al N adate come fe la cogliefift di Settembre per ap# 
prefintare ad ogni gran figure* 

Recipe tante inghiflare tonde quanti grappi £uaa che usi fai 
uare per fi a l$atak J & poi quando che la Ulta ha principiato 
a fan il raffio mettilo in detta mghiJlara t 1F poi l*g* k 
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ffitra/lajfali ftar perfn a Radale ,poi rompe letti inghìfUa 
ra batterai una frefcada prefentare* 

A far f apone da cattar ogni macchia* 

Recipe lume di tocca brufata libra una ?? fame pùbere ?? 
libramela di ireos in poluere, m om fapon bianco libre due 
e me^o^ 7 incorpora dette pohere cm ilfipon t? Pom t 
fa ballotte,?? fe non balìa Petto ione tanto che balli a fir U 
palla fa quando uomtcauar una macchiatomi un fuoco rfi 
acqua communa ?? bagna la macchia da tutti duiht lati del pa 
no,?? poi frega con dette bullétte anchor a frega panno ,co 

panno, ?? poi fatto quello lattalo giufo con Pacqua ?? lìrucco 
la bene ??poi refenta con detta acqua?? fra nettada* 

A conferme le roftfrefche per tutto Panno * 

Recipe rofi efaledìjpiccarfrejcheemettilein imo fife-che 
fta di legno dt quercia e impilo di quelle rof e e Boppaloper ma 
do che acqua non ci entri dentro f e poi lo liga in acqua corrente 
te e mantenerajjc dentro frefeke per tutto quanto Patino. 

A cauar macchie di uno fanno di colore cefi bianco 0 de la 
na 0 delim* 

Selfijf caduto inchiofìro ouer altra ntgrurafopram panno 
dì colore 0 mi bianco di Ima 0 di lino ojjcrua quella tornerai 
Recipe limoni (f ait ouer pómi di Adam , merde lagro che 
fta dentro da i cìtroni e uolfi f Irne Care ?? far figgo e di quel 
figo fi ttuol ben fregare date e la macchia/poi lajjala ficcai 
re et habbtde Pacquache non fio troppo Calda eletta uiala mat 
ckia e tajfda fugare,?? fel tiparejfc doppofittache la nonfif 
fi ben andata uia fa wP altra mila A fintile $ romanira netto é 
mondo e non fi fmar ira niente il colore fifien fife panno di 
teiere* 

A mar macchia di un panno di fcariato'., ouer di uclm , 
che non fifmarriradi colore. 


B ir / 











Recipe berba farina età quell* fanne fugte quelfogo mett i 
[oprala macchine infettilo ttar e per foacìo de urthora fe k 
de iH^e, fé te de ìnuerno hore quattro ,£; poi héhi de laequa 
tepida e laua gufò,* fet ti parejje ehe la macchia nonfuj]c be 
andata ut a follo urtali™ uolta ? g; fetfojfe panno c he nonfofo 
fi di grana metti me^o fopon negro/ mtfofugp difapmna c 
impatta fufo / pofk ima con acqua tepida <& mdarauk^ 
eprcuatù* 

A tauar macchie Foglio chefoffe fofo carta bergmìnao 
bambafinae fritta. 

Viglia offe de cattron e brufole ofonne polueree tmifelafct 
tile/gn* di quella poluerefepra la macchia da un lato e da 14 
tro de la carta/ metti ma carta dì (òtta gr una di fopra dotte 
tu metti la poluerc g? mettila infoprefoi e lafciala Hate per 
foackdi dui gorni gr bàtterà tratto uia tutto lolio e remagli 
ranetta g?ecofoprouata* 

A cattar fuor a una macchia di una c arrancarne e 
àglio o graffo* 

Recipe cenere de le palme de leutgne,& della paglia de la fot 
mfeca gr mettine deuee la macchia f gr poi ferarai el libra be 
ne gr Tirate in m torcoletto, & lafcialo Tiare un giorno, g; 
ma notte cof e fora netta* 

A tirar uia o gii macchia de inchiottrù che fra forno f& 
prailibrt , 

folmegafotcammunejme di rocca arma on'fe* i* 
falmoniaco cn^e quattro e tutte quitte cofe attillale a lama 
biro gr con quelf acqua bagnale carte frìtte andata uia la 
lettera , 

A far una carta di capretto anitra ouerc uerde/ pamm^a 
wer gialla fi negra per frmtr dentro con oro > ntera 
cm or gtnto ilqual oro fedendo U infunar* a mafenar 
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lo che con effe potrai ferirne* 

Recipe yng carta ài capretto futtile & quell* fa radere bewfjt 
m& dii canari daf oi mettilo a mote in acqua chiara £7 laj 
mi* bene & conia mano rompendola ,£r dapri babbi yno ter 
chio grande tantoché U detta Carta di capretto tu Up fft detti 
T*r dùiiro Con tl ffagp adoperando il tuo ingegno & dapri fa 
la mi fare a^ur apiari de htpe^a a^yra 0 mie 0 patena 
che la comprerai da quelli che vendmo fi Colori metti a 
molle per fpaàc di un credale dette pegole del colere che uri 
a ietta carta con vna Jpon getta dalli j[ detto colorepoi la* 
fritta feceare £7 dalli un'altra manosi poi yfi altra tanto che 
la detta farta fin ben colorita a tue modo sfatta chela fara,fé 
ra fatta di Colore beUiffmc ttellaqurie potraifcriuer con oro 7 
*uer con argento^ ftmilefe la uri far nega pigliamchiottro 
fa lauri far ^ata farai ftmilmente con ^affaranno, 

A mafimr loro fino firn Par gente per fcriuere curro per 
dar col pendio in (he lauor cheucrrai ¥ 

Recipe quanti fogli che uri d'oro battudó > fjr iapoì piglia vna 
vetro c ^ e faUjJ* dentrOyt 5 bagnala con acqua Aia# 
té (7 dittendi quanti fa gii cheyoi fioro dentro uno fopra Pd 
téo/t dapri con il ditto di me^o della mano mafma detto oro 
a poco a poco tanto che'l fu ben fattile bagnandoti qualche va( 
té il dito tfalfa mano ft non pigiar piu campo per mito di quan 
io faria un mccemgo per fmo che V non ft* mafinato/t Cefi va 
fa gueridon majena il tutto a poco a pecore me e ben macia 
natofattilmcwe metti dentro un poco fi acqua e pur m*famet 
Attempera detto oroffi dapri empi la ta^adiacqua 7 et me 
feda col dito poi lafcia ttar rifondo tl detto oroperjfacio 
di me^hora,#- poi l’acqua che romagnìra al fondo uno ciel 
fonile fioro & lafcirio ficcare & coprilo che non ri entri pet 
uriety quando uorraifcrìuere in carte tonte ver) r 0 fan etti ù 








oratimi p/gf k un wìtllm&fgraffk Ài quello orometti 
lo in un cornetta & dittempera con acqua diurna &fcriue t 
er batterai lettere d’orobelhjfwe ferine in (arte cclorite die 
beeranno billffimo uedere, <&fe uorrai mettere Col pendi» 
detto oro doue nomi /a potrai fare affi che fé mi brunir 

h con un dente fu ma pietra lo pcifnre che ad agii modo le 
belhjfimo* 

A fcriuer lettere doro & d’argento ad ogni carta* 

Vigli* foglie di ginepro e fannefugace poi piglia limatura io 
ro curr d? argento & pomlaMdnto^ e lafciab fiate per 
Jpiiào degi rnt tre compitile con quello potrai fcriuer ciocht 
trarrai perfettamente* 

Ascrtuer lettere d’oro ti dipingere che parerà oro fen^y 
aro, 

Recipepurpurina da quelli che uendeno li colorimettila in 
una jcuietia con un poco di urina e mefeda con tl dito del 
la mano a poco a poco e poi impi la fcudella di urina ouerUjfta 
e tafeida dar ili fondo ?s butta uia la detta acqua e macina be& 
ne Col, dito tanto che la [ut fottthfjhm fimilmente empi fa fot 
della dt acqua e la) eia dar affondo et lattala tante mite che lac 
qua rimanga cbiara 7 &ogni uoltamarina col dito accio la fa 
fottiltffima^ poi mettice dentro un poco di ^faranno con 
acqua gemala & con effa potrai fcriuere lettere minute ty ea 
f ifyc lettere grojfeRancho dipingeredono fi pare/he parerà 
oro macinato di ducato e ferretto belhjftmo * 

A ferirne lettere d’argento in u^4tromodo & potrai di 
pingerecol pendio che patera argntofinifftme* 

Recipe marchetta di ttagw che uendequelli che fanno li pel 
tri quella prima pettata in un mortarodi bronco C poi ma 
cina come fi fu lì colori poi mettila in uno fcudelino & di 
tempera conUc qua & tafciala andar 4 fondo } poi butta uia 














queW acqua chee negra C* tof\ UuaU ine volte ^ dapoi piglia 
quella marche fu che e rimaìla al fondo £r diftemperala fon 
acqua dì gema fatue >cuer campila iene tu mjfr lafaa 
ficcare pi tifa con m dente mero con vnapr ceretta 
pavera à'argemofniffmo. 

A fcriuere in carta a in tela che non parerà ferina e poi 
falda al fuoco & iìmtaranm lettere negre. 

Sfritti con fugo de limon ouer de cipolle quando Morrai Ifg 
gerefalda molto bene la detta carta al fuoco & e fatto* 

A fcmerelettere che non fi veder anno mai fe non ir nette 
onero di giorno al faro* 

Recipe polueredi chrtflaUo t e uentricoli de vermi che nolano 
luceno di notte & diffempera con la chiara de iWc poi di 
tal miHione ferine e laf ria ficcare ,e di notte Infera ft che tu 
potrai leggere ttlfcuro, 

Afaoromuftco con ilfidefifcriuerabene* 
Recipe^dragme t x .di fiagio e infon diio buttali difepra on 

eia una argento vino e meffeda fortemente agonali ir*g 

marnerà di fdforo vino falmi^ato y e ondisi Ji file armo 
muco trito & meffeda tutte quefle cofe inferni e poni in un 
orinai al fuoco in una offa piena di cenere (melata e fa tfùoco 
per un diffi quandofira infrigidato tu trotterai loro mufeo^ 
con Uguale potrai fcriuere y non fe note liruir ma pernio in 
cornetto e diflempera quello con la chiaro dona che fa rotta e 
colata am la spenga. 

A far vn'acqua éi fia pofta nel vetrofa faccia vedere 
di notti. 

Recipeì vermiccli chi e luceno H notte in quantità 
quelliponiin y na inffiìBara/t mettilafdio il letame per di 
quìndetijpoi poni detti vermiccli in lambirò v urn e fa defhl 
lare al fuoco leggero e quella acqua lufera nel vitrip che pitti 
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kggre ii notte a luce à ì fucila* 

A far vergiti bdtìffmo per fernet in quattro colori , mi 
refttorfWona^^òy Violat&i morello > col quale poi 

anebor tendere quello che tu voi di pelle camolate co 
me ogni altra ccfa 9 

Recipe verino & codio in acqua chiara quella pentita che 
voi tanto che cali piu del ter^o t a con ofcere fa le bolito afuffi 
cien^a pì£ia vm carta tS mettila dentro t?fele ben colori4 
tajA Ha bene fen&n lafcialo anch&ra con fumar tanto cheH co 
fer ti contenti/ice che fa ben rojfa la carta p&ipartiffe pefla I 

acqua di verdino iti patire parte/prima in vna parte voleria j 

dojhr color refato non glt mettere niente dentro f & volendo ) 
far violato mettici dentro vn poco di acqua di calcina/ìot met 
ti la Calcina in acqua e lafda dar tifando & batterai pattami% 
>o/nota che tenta voi ejjereteuida^ in Poltra parte met 
tici della hffiua shakerai rater violato/t in Paltra parte del 
U tenta mettici vn poco Jj lume dife^a/t haute ai morello* 
^Addu^que hai imparato a far quattro colori con liquali p& 
trai fcriuere come faretti con mchioflra, Item potrai ten%et 
repelle in che coler vorrai t et etiamle donne poteranno tene 
7/tlefaeace/t e ferretto beìlffmo* 

Regola generale in capelli negri t 
Quelli iquali hanno i capelli negri naturalmente fono humidi 
di teHa et fanno affaiff ore beffo /t a volerli unir netti hi fa 
gna che f imam con lafmola f laqualfemolaf die metter !àj 
ymcaliara netta al foco/t mtfcoUr tanto che Uno fi hruft/t 
quandofara calda fregali bene il capo pettìnandof benìffim* l 
fon piu pettini et fa muffino. Anchcrafm^afemcht pettinati 
lenijfwtù et fregati il capo con le pe^ffe/t hauer diuerfpeu £ 
ni fogni fatte> et ùnteti con e$kdt belatati che fa negro e t 
tiene ti capetti ma*- 

A far 















hfir ti capelli beUijfmit 

Recipe legno di heiera & mondali la ffìma fior^a e fu cemj 
riydapoi piglia acqua di uida me^a in gbiftaraffi ficai Itjfiua 
dipoi Iman f/ capo bene e fugati ai file^ quando firn me^o 
fitto babbi fapon bianco disfatto m&afiudellacon ditta bfjìa 
che fra liquida come il miele > dapoì bagnati la man in detto fw 
p on fregiti ben II cap ellitfoi Ufcta fu garetti ongeli quat 

Èro ouer cinque uohe y &fi coft due Molte lafe Umana* 
Afarcrefierelt capelli £r uegnirbelfiffimu 
Recipe rami de oimfccrfe ài uida^ffi de datoli 4 grfinne 
cenere di tutte cofi pai firme lìfim Ima la tefìa chi in po 

chi giorni te enfieranno li capelli* 

A ca^ar i rofigcni (he rofega li capelli + 

Rerijtf un manipolo de lupini mettili a mole in acqua come 
fifa la fitta >potida gli un bo£io & cauatofùoraffi di quello 
brodo finne Uffim Cs lattiti tre o quattro Molte* 

A far li capelli negri* 

Recipe retar girti peHoffi tanta calcina um 7 et impatta con 
acqua calda con questa bagta li tuoi capelli £7 diuenteran / 
m negri* 

A carni li peti deue f w uoi che piu non renafieranno* 
Recipe oue cinquanta, ftr tonai le feerie, calcinalipoi 

mettili a Umbico con Umettatolo con buon fuoco tu haa 
umi t acqua 7 ty dì quell a m cn genio dotte fino b poh ^ tu Jj 
catterai & non renafieranm piu* 

A non Uf iar renaj cere li peli in un'altro m odo. 

Recipe il J lem di una gata } & fan nè poluere Jcttilmettie ma$ 
cinata con aceto fortiffmo iiflemperatf lana illoco ptlojo et 
i peli andar anno uh e piu non torneranno . 

A fir d'una barba bianca negra £r fmìh de (i capili 
R/etpefògie dijico tifileficcare pfime polm* f poi k<*& 
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hi ogtò li Camomilla & mefila tm fieHafmldeèi} (f 
li U barhfe le bianca liuentara nega* 

A far UfncciabeUa alle donne * 

Recipe fomentale ortica^ melola de offt le 

perfidie & fa borire infimi Confidi* ac^mìmti ione 
chemu 

A far un ceffo per il ufo per dorme* 

Recipe fendalo rojfb petto fertilmente fi pi gitatelo fòrte le* 
fidato dueuolte^oi mettidel detto ftnldo dentro fieli a firn 
tita che tifare et fu botri foltiime nte % tt metti un p oco di lume 
di rocca petta dentro che ti far a m rojfc perfèttijfimo fife tu 
mi che [appi* h buono metti un poco di mufchìo dentro curro 
^ibetto ouer dir re» dorè che ti piace che fera ottimo e buono, 
A far Mio il nife* 

Recipefnu*&fofctì& cefi sfanne poker* tr Attempera 
con acqua tepida C$ chiara di ouo^s lattili afha & metti la 
a ficcare & poi attempera con aqua con IqmlUum (* fuc 
tia forati bella t fflenlila t & netta* 

A far bello il uife in un'altro modo* 

Recipe fori It fatta frefea grfame acqua a lambire ffihu* 
ti con letta acqua forati bc$* t 
A far bella la faccia. 

Recipe far di rofmarinobollir con nino bianco et li quel 
lic fiore ìmati il uifo/t anchorbeuine te fora bello il uifo t et ti 
fura buono fdo* 

Aftr andar uia U panne et far bella la pelle* 

Recipe un pirico di lume li rocca et mdaU minutafapct ter j 
rat un chiaro Houo fbe fa nociuta coft callo metti 

al fuoco in una pigiata uedriata con lume dì rocca etlaffalo ta 
U cheuediche P hébialemtd il bollo a mtf Ionio ftmpre con 
m Inetto et ietta medicina mira im^et di fieli* on^fii 
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U faccia motto iene per M o tregom etfarai Iella pelle et 
e ejfierimmuto. 

A far acqua che hnUmhijfi ilmlte, 

Rccipe ljtargirio ^gerito f cimiate foldi dui et metti in ma in 
ghiftàra et aceto bianco fortijjhnc et fa boglir tanto che*l cali 
ri Colobi poi Inficia pofarerei dopo U tra^j per rrultime etjer 
m* Item latte et fugo di natante et mejcoh Con 0$io di taf té 
n et incorpora ogù cefid et opera * 

A far bel ufo m uri altro moiùi 
Recipe Jet di lepore et del gallo et di géma et di atigtihfiet di 
Jlempeta ogni coja con miele t et mettilo in un ufo di rame co 
fidiHemperato et Hoppakbene/tpoi dt queflo ongpti la fine# 
m et ucgnmibeia^l giarda che non te ne mdajfe mente ni 
gli mhicWl te intpiderta* 

A far predar tl [sto tempo a ma doma che lo haufft per 
1 v9€^ dato otiernar injje il tempo. 

■ Recipe dima l>erb,a cbe fi chiama madrigale et fitta cuocere iti 
*■ L acqua et poi colala et di tale eoecicne da a berne a la donna un 

Hchiero per udita per, tre matine e fora produrre il fior onero 
H tempo. o,-. 

ilcorfo naturate di una doma fe li firn 
fior Abbandonajfc troppo t 

R^n'pf incènfo piflo con Ime do et gala et mefcolato con iwejj 
uin caldo impattato feprn la uulua cioè fepra ilpettinechio f de 
ficca la meFini(t y anchù ra Uf?n ^0 ucrde cotto m oglio , et con 
queHo ùttgtiil corpo et Ufchiena^hefaccdofuefìo guarirai* 
A lentiffne\ del Molto. 

Recipe laluferta un de ma et quefìa fu borire in egli* fina 
tanto chi cali la ter^y parte > et pei colalo et aggunge cera Itti 
ta et fa unguento f ongeti il uoUofpefifiefiate^ 

A la regia grafia» 
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fteciféiutirehmMo tn^e trifremtntm lattata «nfyì 
tommun ben trito enfine e tnefaterrafigllata on^y due, 
rcjjumide ouifrefcht numero cinque; f*ff di natante on^e 
iue/tfim unguento fi ongeti una ma fera fi et feltra no per 
fina che firn guarito ongHioti gonfi dela mmo et de lì piedi 
tt m laincauadurade le bracete e di genocbie comeJii guarito 
fatti un bagto diherbe odorifere* 

hfnr andare u ia U uohtica del mito } et in quella parte de 
1 4 perfori a doue Ufujfi* 

Recipe radice di rumefi et lamie bene fi poi radi quello e firn 
mfettolinefuttile et mettilo a mole in aceto bianco e forte e la 
feta fìare dui di et due notte ? poi frega la uoUtka ouer tre o 
quattro mite al di et la notte conducile fetoline e loffia Bare 
dette fettoline di rumejè fio gii bora a mole nel detto aceto e 
guarirai 

A far andar uia li pedefeli. 

Recipe mcrfo^erfajlardó di porco mafchiome fa bolir inferni 
in una pigiata muedrUtafifa unguento e ongeti e guarirai* 

A far fifone odorifero centra /* regia* 

Recipe hfina forte e mettili dentro un poco dtfale fipoipij 
glia un poto di acqua refi e fu go de limoni et altre tanto di que 
fla hfftua mialata e in detta materia li metteraifapon I bianco 
tagliatofittamente con un poco digarofalìpefìifi lajciato fta 
re tanto che uenghicome una patta poi mena detta patta in un 
Cairn ,e poi metti al fole et tafia Bar tantoché detto fa pone 
diuenti duro che tu poffare le tuebalotté,e poi lajfate ficcai 
re,e con denebalme Urne Umani e non dubitar di rogna. 
Afar un’acqua che patera uk ogni tintura et macchia de 
le maniagliartefàhififa le mani bknchifftmefi atfj 
chora la detta acqua fa le mani et il yoltoa quelli che fi 
no cotti4 J fole bianche* 















Recipefttgt delimoni/mettici un foco di fai(ormanee con 
quello fugo Innate le mai e lafciafugtr ttn poto da per fi, t pai 
Innati le mani e udenti che quello fu g> te rofegbera agii mte 
ebia thè batterai fu le mani & e centra U rogna. 

Afsr andar m un porre. 

Recipe tafefta de aglio commune & Ime ^yccarma ama 
iragne una,pegola di batta verderame dragmemefae incor 
fora infieme efa ungucto tagliando il porro et angeli guarirai, 
A far thè li cime fi non ti noteranno la notte. 

Recipe herba difelejeche ribatterai quanto uoi che al tempo 
la Hate tutti li frutti viene Coperti di detta herba f la dei 
.a herba metterai fu la pagliafottoH capo & in altri lochi che 
tutti li cimeft andar amo Ju'l detto felefe reftaranno prefetti 
che piu non fi metteranno a dartiimpaffio. 

A far unguento per ammuffì# li cimeft in la lettiera 
Recipe argento «imo ej mettilo in unafcudtUa 1$ con un p<v 
CO difapon nego,e col ditto de Umano andarti maftnande top 
to che detto argnto fa incorporato col dettofapone ,et poi met 
ticide laltrofaponatm dif erettone ffmlmtnte incorpora ina 
fteme poi ong la lettiera con quello f pone, con quella 

cupone ammanirai fi cimeft le fue oue che piu non na 
feeranno. 

A far che non fora pukf in una camera. 

Recipe argento fdinoto e fu fpoherifare,poifabolir in una 
pigiata onero in una caldura Adacqua per un quarto fbcra, poi 
cefi caldafguaf^y per caft ogigiorno per jf acio di quattro 
goni Cf non jentirai mai piu in camera per terra pulefu 
Anchora a far unguento d'mmaffar li cimeft e piatele, 
in un'altro modo. 

Recipefapon nego dragne HuefviforopSo dragne una/loe 
fello dragne me^a^irgntoumjmor fato colf alino dragne 
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fa unguento & wg dottefcm lì cime] r et più 
tele la la perfori* e tutti morir amo. 

Ver ammalar li pedoni e gtenìme*. 

Recipefapon negro con cnfa me'fa dialoè fello, ir agni me 
^ajolfaro pettofcrapulo uno , firaftifar iape Ra dragmeitna 
6’ tutte quèfìe cofe mefeda infame,& con detto unguento m 
gi Moto dove fono li pedochi e tutti moriranno con le gìendy 
ne&e provato* \\ 

A far mhicflro commuti uenderefto^féppi che quei che 
fanno inehi&Hro per le botteghe tlfanno fole dì acqua , 
piovana conteecofè k 

Recipe dequa piovana colata dai coppi £T farai borire dentro 
lagth rotta in pentii £r Ujfabùgtir mpoco^poi cavala et poi 
catta la gala £r mette i de la gema arabica^ £r del uedriolo a tua 
dìjerettone £; Uffa boffice>et provalo quando ti parerà chi 
[la negro cavalo dal fuoco £; colalo & timida notte alfere^ 
no t il giorno al fole £; italo vendendo^ fecondo chelfi coni 
fuma menta dentro de Pacqua £r mejjcda e durerà affai Pepo* 

A far inchhHro crudo di acqua dt aUernain 
unUltromodo 

Recipe libre quattro di acqua di rifornir >£? mettici dentro ti* 
quattro di gda pefla come grani difaua , on'fe tre di g 

ma arabica ben pdh s £r quattro di uedrwloben peRo/t 
lafcìalo al fole £j al fermo per giorni dieci fé fi vele egli gtor 
wmejfedQre/t fel foffe trcppofpeffc aggiungli un poco di 
aceto e pri leu alo dal jote e fira fatto. 

A far mchwHrcjin’jfimo in m*altro modo , 

Recipe QTife otto dì uin bianco onfe una di gala rotta in tre e 
uer quattro mettili a moie nel vino per apatie d J un 

gemo et dì ima notte fai catterai U gala et mettici dentro enf* 
me'fa di gema arabica/t un qu rio di on^a di uedriolo ben pC 
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ffoouer macinato et ponilo aljole et Uffa fi*r parecchi gami 
f JV nonfujfe ben nego mrtttce dentro uri foco di uedmUro 
l nano et fura fatto. 

La bontà de la gala ft mofee panda e minuta e (riffa efo 
da dentro et non poluerft dentro* La bontà del unirtelo fico* 
nofcefe le ceiettro dentro etdifuora* 

La bontà de fogna fi conojce fee chiara "er franchile 
pernio la fi macca. 

A comodar una peli caprina cruda * 

Recipe una pelecaprina et metù\n in acqua tepida ciaf eia fìat 
: un gemono! fatatala et metti de ? acqua a lfuoco et metti# 

€i entro, un pugo difbleeton^e quattro diime dì rotea et 
ft fediate tantoché comind abolire poi lentia dalfuocorit? 
lafJfiU ciuf redire che rimandi tepida fi mettili dentro un orn 
banutò 1 $ m poco di oglw di ditta fi pome itili deptro la peti 
*; menala cori la mano tre o quattro mite et fera fatto. 

A dar coler uerde ad ma feti- camolata ouero a i cartoni 
per ligar I tbri m 

Recipe gannii iìjptn cattino che ft eottono del mfe d y Ag} 
fìo quando fono ben mature e negre , et mettile in m boccale 
grande medriato^ lajfale (lare per giorni 4 tea fi mettici ien 4 
irò per ogni boccale on>e patirò di lume di recala l affa boli 
re infume Come fall motto fi poi retato ft T r m perno di litio > 
metti U colatura in una uefm e ligula che non rejtada, et mett i 
al fòle a ripigliare e congelare fi quando uoi tingere pelle uer 0 
de metti un poco di pefh tenta in hjjtua attemperata m po 
c§ teuidafi ptìi ten^i U tuapele ouer quel che tu mi^ gran 
petto colore ft po femer lettere ♦ 

A tendere pelle in un J 4iro modo * 

Reapelimatura dir amejnielf fi mefcola inferno et ine erpe/ 
facon orna tanto che ftt coperto fi poi un*} lo pelle ti J cjsif 










fittati aiomira, 

A far un bel gèo in felle ouer in tortone* 

Recipe panetti de spìn ceruino che fmo maturi & ficcali al 
fede quando le noi adoperare mettile in mole con un poco di 
lume di rocca t et tanto lafcia Hat a mòle che facciano il color 
gaio t? un poco uol ejfcr teuida la lìjftua> 

R eccita per le donne che quando hanno flato k ace le fi? 0 
fiatiate fere in piu colori f e prima a teiere ace negre* 
Recipe un poco dtgala retta e laffda borire in un pigiatine 
Con Uqualffi comeha bolito m poco cma uia tutta la gala £r 
mettici dentro altro tanto uidrioìo romano quanto futa gala & 
un poco di gomma rabbie a dagli un boglto & mettici iena 

tro le tue ace £7 Ujjale bo^ir un poco e batteranno buon negro 
(7 luflro* 

A tender le aceberettìne, 

Recipe ieUafopradettatenta quantità eh uoity mettici iena 
tre la mila acqua e piu e manco fecondo che u&i chiaro 0 f 'uro 
il berrttm tr forai borire/t batterai le tue ace hentùne* 

A far ace rutene* 

Recipe feerie di pomi granati fcòr>e di nanm^efocchi 
calicenegfu bolìre con un poco dt lume di rocca quanto feria 
ma nofeìla in una pigiatiti* e colala0 in quella tentura fu ho 
lire le tue ace+ 

A far chein una pojpjfto ne ouer giardino in breue tempo 
nafeerama digtijfmajf ineia* 

Recipe le boccole de fpm$r delle refi fabiotiche che nafeono 
in liffinì^F anthora qualche boccola di rofe domeniche per 
ornamento deltaJjpmda t ^r fhìle fumr quando fono mature et 
fece alerei quando e tempo difemìnare farai fare una foffa in 
torno alla tua pojjcffione ouer giardino Urge dui palmiti caua 
fe 'm palmo , tr 0 torno a queflofocato mimi feminmào de 

Ujograteta 













té fhp ulette pi farti Coprir con lafaa terra il det 

io fejfatù/oifali metter deli fami ficchi atomo amache ri he 
Jiìme non tificela fórno fi? facondo che nafieratmo dette fi 
mente £7 come far arino grande naie tifando e cimando a tuo 
mediacelo la tua fa inda uenghifaeffa ^gualtdn 3 fyfira bel 
la come fi depìmon Hmjfi dipinte* 

A farechèintynapojfcjfme ouer gardine n fiera egri 
gran quantità de faaref cle mmU 
Recipe una quantità di corni dì caprone sfotter ali lcntan& 
uno da V altro dudpalmijdapoi che faranno Jflfirr/ te nafierm 
no gran quantità de faarfr 

Secmto digvfamo per ti uecchi $jr gcuem a uedire henìfit 
tno la nette a fervere <& fìudiare ) ts f tifate egli jet 
ifl Ignoro* 

Recipe una balla di chiaro udrò ouer rfcrìfMe grande quanto 
impan graffia quitta empi d'acqua H ctfìemadiffflau per 
imhko chela intenterà piu chiara^ poi metti \mtua candela 
ouer lume drietola detta balla £7 Moderai che dinanzi agli oc 
chi tuoi renderà un grandìjftmofaiendore £7 uedemmirahiU 
mente* 

A mottficar il chr (flutto che de molti ne 

farai un filo* 

Recipe pimbo afa ,£7 del chriflallo tanto de fw/toj, quanto de 
V altro, £7 iridalo [opra il marmerò ^et mifida infame ^ et rr.et 
terai in un gufalo e fonde & gettajuel che mfinqutfiùmv 
io potrat fare d'altre cofi che non fi p&tejfmfondere* 

A far che quando un f Malta non potejfi ormare che fuhip 
lo ornerà* 

Recipe acqua chiara & falla tmìa £7 dalla a bere al ma Ita 
& [ubilo orinerà* 

A cacciar uia lt mofihe di mo loto* 

' ‘ D 







Recipe ma f rafia utrde ojtfr m panno ìe fee bianco & ùnge 
la del fugo di pimpinella o mi di malerba che ha nome pioma 
e tutte le mofibe trarr anno* quella frafia o a quel drappo.gr 
tante ponte ai ri* andar a fi fi tutti morirmofórnuda k fra 
fra om il drappo in cape di fri giorni* 

A ritrattar impatterò che non fi c onfumera nf la Ime ne 
etia nelficco/t di petto ne potrai prettofare e fieri e mia, 
Recipelume di piume in pe^fii grandi chef uendtrn da <jh« 
chefiendino U colori fé metti in la Ime che mai fi brufera e 
fempre àrderà* 

Cola perfettaper incelar egli cefi che turni 
itecif e (eie di anguille fetchefinty file. & menile ammali 
in acqua per dui geriti e due notte ^poi pittale om battile con 
un battonibentjjìmo.poi f ale borire in tanta acqua chea pena 
la fia coperta fé fili fuoco fitto temperato tanto che ft cuoce 
unpoco mefiokndo e dittemperandojapoi colale gr mettile 
in un mettalo e Infilala ficcare a Umbra tanto che la dì 

uenti iiuta fé con quetta potrai fare incoiar do chetu mi* 

A um che fi piffaffi fitto in Idto dormendo* 

"Recipe fomentati ortica quanto farla dui coftgìeri & farne 
poluere .mattici quanto fina due fané goffi fé finne polut 
refoiéffimjiapoi torraìmpau di patta grande fonte un pu 
onofé impattale dette poìuerecon ietta patta poi farai una 
fogiem fittile e fila cocete in forno .poi firn dt quella tre 
pam gr ogni mattina ne te^u'uria p*rf<? gr Compiti quetti ire 
peffi fanne iw’dtrafé cefi farai ogni giorno ne [hébia uno 
per pi al temine di ge mi quindeci* 

A fiper fi >J l me fio ha ient ro de l* acqua , 

Torfrii un pm> ^mettilo dentro il motto fi quel pero andar* 
a fondo ffpi che non gje acquaia fi noàera dì fogra gli firn 
de Pacquafé finalmente ti mottr&m'oUQ* - N 
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A far uria CoU che non teme tir fuoco ne acqua* 

Recipe calcina ulna piumata e dìfìmpera concaio di Uno 
incoia jftrpci metti a feceare a lombfa e metti poi al fuoco 
fra unto come fé fujfe ferro* 

A far smuernkt eccederne di acqua chiara a dar col pes 
netoefubitoft ferrale odorifera a dare m carta in 
legno & in altrcluoco* 

Trima pìgli* ùnte cinque di acqua Jtùkaffi enfe ma di bel 
due tmefuerinum rrmtxro 
noe non dico che lo pefliJpolueri^ato^rnafoìameme rotto in 
pe^xi minuti poi pi glifi ma rnpolem chef* groffaii uetro 
£7 mettiliiemro la mita de la ietta acqua 7 cìoe on^e due e me 
tfafapoi mettili dentro dettobdfum cefi macole <& mefeda 
lo molto benerfà mettile a pofcre per un gemo £; ma notte 
poi piglia detta acqua £7 mettila in un* altra a mp eletta e fi top 
pala molto bene et il refio del belluino che fera reflato alfòn 
do aggungeli Poltra acqua fa come e detto £7 sarò fatta U 
detta acqua ma U prima e migliore della feconda, tu poi mele# 
lare ouercadieperare la prima ne le cofepiu nobiltà 
A pigliar ognìuccellc con la mano^ 

Recipe f et di m bo uetchio con Moro bianco , £7 piglia dei 
miglio 0 ahrtgrani e fati boglire un poco Con lefopradette cefi 
et darai a mangiar ad ogni uccello chemifubito che Phmt m an 
gaio ùffaranno che pareranno morti per ilfjpado di mef* ho 
ra £7 U pi giurai con la mano* 

t A pipare le galine & columbi & ogni altro uccello con U 

tnam* 

Recipe fegfa di uìm e fugo di cicuta ouerfernia friiftent 
pera mfieme ì & pometti a mole 0 fermento ouet quello che 
ti piace in quéfla campo fittone, £r lajcia fl#r per una notte e 
poi data a beccare chefubùorefteranno fìramoriiii che p^rea 

O ri 















rmm mini* 

A f*r muffi# (Ufa mrk lipefci ne Pic^ifulitck 
Recipe bdttttdi tettante mhora fi iddìmaniano efpa di pop 
fa^ per cm ckfte baione[schiericate figlia altro Unte 
formalo filato fatato /s due uolte tanta firmar mtfceU 
ogni afa infime gr fanne pStttypoi fanne pochetti firn 
li & granè fecondo la rojfef^t de li ptftibuttali dotte 
e 2 pefce & tutti pii aie ne manierano ibmteram& fini 
wortiff £r tinniranno fot? U pin^t [opra P acqua cowfuffm 
morti fife lì hfcimi fiore un quarte d'orauemrmw a f adiri 
gr fuggir anno } hip affa uot fref:n+ 

A far morir Ir pefaìn malprò modo* 

Recipe h naherba che fi c homo Cedendola che fa forgili & 
tàmia minutamente 1^7 poi getto ne hteqm 1 dette ed pejce che 
tutti uénirinnofopra Uopo come morthti pili pof potrà pii 
$fir con le mmjjualipefti fnbìtè&meftrìtono U detta hcri 
ìm lo mingano nolenti cri, 

A tender fete & cole li catti «Ita, 

Recipe uno pìgiotm e mettilo ai fuoco con acqui tT frolla!* 
fiche fi ben tepida:!apoi mettili dentro rojx* do tintori petti 
tiipoipìglii del Hrtarottioefetxili urne le dette cofe bagno 
unpocott7 impiiftrak con detto tartaro (pducri^ito £r Uf# 
do fiore per manotte: f$r poi ponilo a borire con li predetta 
TWR* c ^ e habbia pigliato ti color che ti pare che flit bene* 
A lenir It? arme nette* 

Recipe piombo & limilo minuto & mettilo butti mfoinfkmi 
con Unto orioli ùlimckel coprite lafcklo cefi per [patio it 
giorni houeipói con quel otto ong le arme * 

Afar fuoco flibito* 

Reàpe ondimi di calamita £r tre libre di calcina mi (f 
tre onze di pegola greca £7 mefeda co h edàm & inetti ègri 













ir 

iofoirim ùtìà che fra ìnìfMata bene fnfórm 5 et ben ferrati 
<crì jlfGpmhtiethà non pofja refpime e fatti la olla cefi né 
h fornace di pietrami quando fono cotte fr pietre c mfuora 
la olii & la failètta quale olla notauoi tffer creda 0 ftcrro di 
poi tira fuota lacnhmiUie mettila tré oro lattmciC 
Itfcklà Hterefcr frinirti gortùity quando mrrmht U pie 
> tri faccia fuoco ongìo col tuo fonte $5 fi farafomma^ forbì 
ti pietra di flètta humiditk & fobito je ttwfuera^j fmriè 
de mntenerla in Irto htmiioma mformti m hcofoccc^ è 
€ofo gentile* 

A far wgmedar le dowt\ 

Recipe de lo etireme & fame farina fcr niejeia f tétta fOrini 
con miele e con fuco di affettiti et e ben mef edita fon 

fte pìroleaffando il menflttià filiti doma > in doma ne tofod 
«w adique ffe p?rc?If ÌA (fi un poco di rendalo £7 ligt 
(0 con mfil lcngn&cacdaf la donna ftéfla pirola in la nata# 
re quando ti ufi in lètto (tifati Hare per infW * medinone et 
ptu feti potei facci cefi per tre nottama fMrtiw apfzrecbiató 
di molte peggftferche tfoira de ti natura molta putredmefot 
tù quefto ripoffe ti dona per ire giorni:^; quando fora fteffà 
f faccia un bagno con herbe odorifereìty conte É.i ufoiu ti 
jgiahabbia di qucfht confotfione: & pftttffii* nti mo Jrefcoi 
ter beudo fojo & fiondo harahèmio louo togli* un becchierà 
je bmn umotgr fatto ji ìefìomdn ti donna frtì?c in letto £r 
iengàfi ben cMa dorma con el fuo manto et certamente fi 
ingenuedora, * 

e ti confettièri dnmangar con le cimtcgliedelò diro 
ne é melt\ira mm ben trite e!T tggMgfo m f oC<? ^ rnofeaté 
ftr ufo quello faper ti domapòfothattérfigHoU 

tHùRecìpe mainaf limititi et far ài orinar [>t dona fui 0 jwf fri 
g ioni cenimi femore ti detta mdua non può hauerfgiolrfe Id 









rimati urna U battere certmemefl^wlK 

Mcmofcere quanti figlioli dèbe battere una don0 
na veduto el primo parto , \ 

F*i in quefio mdoijuando la creatura del primo parto far* uf 
cita dei ventre de la madre £7 caduta gufo e da la comare lem 
ta f^ giarda li nodi dt quel belinolo chefono congiunti con fi 
matrice quanti nodi^tfono tantjffioh può anchor portare fi# 
tendo le opre e non piu:& Je non [ara piu nejjun nodo U non 
può piu generare %rU colpa fera fua & mn de ìhuomo : 
f w thògtiu&hala perde un nodo per ogni matura tkeìà 
partorire. ’ ■ ' ■ 

Ancbora ftpcftpertquanti mafchtU donna po fare, 
f ara in quello modo nel primo parto [appi che tante coronelle 
de Capili quante bara il francido in capoouer tfegiali di tal fi 
migliane* tatui mafcoli la pm portare ♦ 

t V {fretto lettore hauendotiferittomohe R erette in ji«y 
fio primo R erniario dediuerfe t? uarie virtù 
f<aie fono per dotte buona utilità t et grande 
benefìcioanchor per maggior tuo con 
tenta ti fermerò alcune altre che 
f moper darti gran piacere m 


Afw di ventar verde un CauaflóoMer cane+ 

R Ecipe capavi libre due é fanne polvere et metti a la 
bicare 7 ma nota che la prima acqua non ebuena ma 
ritorna a lambito e adoperala feconda t 
A J* r un candelotto c doppierò di neue che àrderà* 

Recipe bambafojilato graffe dimoiti fiiijcngo quanto li piace 
piu dh'fe’lfujfi di cera 3 &bagniti detto fìupmper molte 
uoltc t« lardo che fa ben caldo e disfatto } & dapoi cbe'l dette 













IS 

ftapin frafutcopìglia de la me e mitri atomo tanto graffo 
quanto tu fate detto candelotto et fatto cbeH fm taf mio po 

far la notte al ferenoffi il giorno mettilo in (oro ehi ifole ne 
il (aldo non lo tocchi $oi impi^dfr CT arder adone tuuoi/t 
fappi che fidili doppieri fi fanno nel tepo difredigfaridjffm* 
A far arder ma candela jotto acqua* 

Recipe libra mefa di ctrafoìfbre due/dritta uìua ont 

due Rapido onfe una trementina on^e um > incorpora 

ogni co fa inferni farai macmdella £T appieda & arf 
dira tofi io acqua come di fiora* 

A far una candela che confate rnnf morderà. 

Recipe ma candela ouer flupino di cmeuo ,£r hMìdel folfò 
reuiuc mpotuere & involgi molto ben queHo flopino nel da 
tòfolfore (7 hébi ma pfffff di panno di lino t? rivolgi ify 
tomo detw a Hopìno et fol fcre/cì coprila di cera afa ma un 
iehtei accendili che non fi potrà mai motore,per fato* 

A far un candelotto di g a fff? che àrderà. 

Recipe una candela di cera et apptcah per il ìiopin mm 'ffx 
gp dotte roirt Vacqua Ma neueper U copi cuer in,altro loro fi 
che lagpffiiuegii fuH flopm et ffura una Copiti* grofj a qua 
to che u i di fopra la cera/t poi mettili nel canddiero 
in tamia et imploda par il ftopm che fi bene fera aggjafato 
il caldo f(tracciar uta Inacqua et àrderà et farai mar a ut girne 
(htfm alauda, 

A far faitar urfane^oper la cafa* 
lami fareurì*anello grande di otton bufo e mettici dentro fai# 
mkrio fol fon uiuojor gente nino tanto de Puno t quanto de Pai 
tro/t Hropptflo per modo cht y lmn goffi ufeire et mettilo aff 
p ceffo il fuoco/t come elfentira il caldo fubìto il rofóitfriflri* 
a f altare che ntffun non lo toccherà* 

A cuocere le omfen^a fuoco. 












R mpe calcina umet metterai U Mìfttlo la delia catana 
fi cuoceranno* 

A fa r farer fa rame coita che fa ernia* 

Recipe fan cut il lepora o parafo et e&ike mettile a feca 

care et fame fatture / paiola carne e celta meni di «jàrffa 
foluerefepra et lafcta fìat cefi un poco et parer* ejjcr cruda, 
A far'(he bearne cotta parer a tutta uemmata m 
Recipe de le corde de laute et tagliale minute come fofjì un 
ttermkeh ^& come h carne e mi fiato metterai di qutfle 
corde (offra giatedifopraet copri che comete cordefentiram^ 
il caldo fiumranno a mlfìcare & [iunior anno shreendo che 
fureranno uetmi um, 

A far parer raffi di mia in una (mera* 

Recipe una boccaletta et empita di oglw quando la mauolfio 
Tire li^t detta beccatiti* afprejfo lawdapfM pigia mo di jtiC 
fii raffittii di tmche voglia fiorire c mettilo in fa hoccakltaet 
Stroppa in modo chenonci pefja entrare niente dentro jd-tfeùt 
fi or cefi per fin che Pasta e matura torrm'jueih o^ioe fa 
lo ardere con Sic fin in una camera che non ci fin altro lumie 
patera piena di raffii di Mia. 

A far unapiaccHotettìT che mo nonpoW&mi dormire 
per tuttala notte* 

Recipe lume dì piumapeflaet fregali Ucmìfi o Menami & 
buttalidrietto aiffJJjdJJe tjHeJfa perfitnamai non potrà dormire 
A far parer che macmifà haradentrouna cacciai 
Recipe duetefle dì lepore et una tefìa di cane et metile in una 
aUauedriataet metti poi in inforno a ficcare, et fanne pohit 
ti y pùimejféda Con un poco à ^faranno t !7 fclforc con 
h ctrJmefcolata in detta materia fifmiarderedoue non fi# 
altro lume fi uederai ccfd maraui^ìofa* 

A far im braccia mtmbroit Upetfmptloft* 

Recipe 













Recipe me chefanno il miele g? fate ardere in m iefìo/tfan 
ne polvere Cs mejfcda con ogtiecommun t? wg doue tu mi 
i giarda non cnger doue non mì > & con tal oncione ti poireflt 
far tutto pelofi t ma Ufo già continuarle 

C Hauendotibewgtó lettore f(ritto in tjtttsìo Ricettario 
. cotante beUffìme natte telale ti puono dar benefìcio gr face 
re de iemale la maggior parte di e ffe fono per me èfperimenta $ 
ti&il Tettante delie altre ù loft tiro efferimcnureate ac+ 
fioche di futili nepojji tra gre fratto & piacere che e im 
iepderio/t perche anchor mi e par fa di dar e mmaeiìm 

mento a quelli che non fanno di fare alcune confarne per ufo 
dellafuacafofHale fa fanno con poca ffefa 5 come procedendo 
intenderai* 

A far rompo fluii meloni perfetti. 

Recipe quell* quantità chimi de meloni {? ferali un peci) m 4 
maturi jm fa che fimo boni et fanne tante fettequante che fin 
figgiate nel melone mondale bene dalU jcor^a con il cortei 
lù s &€ofigttarai uia la [Corradi [opra > & pei mettile u m* 
te in buono aceto e l affale Ilare dentro per dica giorni & poi 
canale fiera delio aceto $5 piglia de labro aceto & ùenle per 
altri dieci gemi a mole £7 mejfèdale ogni giorno et poi al lem 
po cattale ^ponile in una touagha goffa %*; afciugU bene 
flroppiciandole^oi ponila a laere per un giorno e ma notte e 
poi mettile a boglirenel miele/s co fi dagli ogni giorno nn ho# 
gite perfino a dieci gami et taff le continuamente dare in dei 
to miele etfa che ogni uoha boglino un poco perche il baila che 
le lemma il borire a difcretdo^dap oì piglia le dette fette & 
mettile in che forte dt mfa tu noi CT piglia dellefacciane chi 
fono quelle* 

Recipe pcluere Se gmfaliji fenfaro & di noce mefite 
te & del mmomo tifarnefacete et m filare di fette e tm 


















li fjfcìirie, poi babbi lei miele fino bianco e mettilo difopra il 
ietto wd/fl fcr f fatto. 

r fi meloni ouer pepcni dolci perfettijfmt* 

Recipe pacare fino & dtffiluth m ac^ua 15 fiatoni* aqua 
chefolo il '^uccarofi disfaccialo! pigli* /ti del melone 
(fende U un poco in h banda dotte il naft e ?s dette fi mente g 
mettile inacqua 'tycciratt (? aggunglm poco di aqua refi 
& Uffa nave deite f(mente pervado di tre 0 quattro hore/t 
poi Canale f ma £T ueierd che come faranno fune dette fi* 
mente fi firmmo & piantalequei meloni che n<fcerando 
ferannotanto boni che fono per gran fgtoriAtemfe mirrai dar 
Uilfipore delmufchio mettici in detta aqua anchor un poco 
dì mufckìo V di canellafiniffima & hautrai dui ejfetti dt per 
fettionetfr fimilmente poi fare atte finente di cucumerì # 

A far le fioche di natante confette tequal* fi po far a luì 
lo |[ tempo de Panno ma e megio a farli dd mefe dì Maggio 
per effer grande e le feerie goffi* 

Ti$a le feerie de natanti intere taglia w quattro quarti > 0 
uetfei #"/# far tf mie per gmi dieci ne Cacqua 0 dia 
fimi {tu 0 manco fi conofce quando fino Rati a moie afujfi* 
tienila quando tu apprefinti la f'or fa a {aere & che la pene 
tra un luRro rejfilendente alPborat Hata a mole aJufficienti* 
nm effetti* rijptendente taffala far * mkwbouper fi 
no che faccia tal effetto di rijfilendcr come ho detto /I poiafim 
falefopra una tavola pd tra due pefff che fono ben fatte 

poi mttilla in ma caldara putto in. una pigiata C metti 
tento miei che copra U. mina di dette fio rfee piu e meno tot 
p fitti pare vrfa bolir m pocofempremefcoUndo&fabito 
tendo dal fuoco aedo chel miele non fìfi ffrrrrretfo * perche fe 
bogiffi {ty*vn puocofireprendma & Uffolo poffare per 
pfmrfi gom in imo miele £7 effégom meffida iute no* 













tm^e in ietto miele jerch* tuffai che'lnon te ne tanto miele 
che tutte le naran^e fimo coperte, & pero meffeda aceto tutti 
pigiano la confiti ione pei furai ilfmile per tre mite facen 
do levare il baglio ts fo/itr per tre giorni fame ho detto $ ci co 
la le dette natante dal detto miele ^ mettile a borire in unj 
to miele che ti pai ra che fta iafieuoleet Uffa borire per m ere 
do/t poi le mìo dal fuoco et mettile in un mjò ee mettici de te 
ffeae meglior che tu poi ouer che tu hai/ice con ^en^ero^ga 
raffili/anela/j; mejjcda & e fatta, £7 1 Cofa (batte. Et nota 
cheH miele che te avan pa e buon auokr canore de le altre na 
ran\e over altre effe chef confettano itogli tempo, 

A coniar lepore confettate. 

Piglia puma le noce pìccole verde con la feor^a et forale fké 
fagli quattro bufi ouer pìnffi mettile a mole in acqua per ger 
ni quindeci e piu e meno/ poi curale fornimenti e poi falle ho 
gltre nel miele come hd fatte te fopradette naranffe/nati hi4 
fogna far begiire quattro volte piu te inorante ftrejftf piu* Et 
nota cheH miele e fempre buono/na hi fogna aggiungerne de 
Valtro perche f\ cenfuma e poi con ^ali come faceti i le natati f 
^econ buone ffecie, ma mettici pochi garoffh perche fanno 
amaro* 

A coniar la ^fcca* 

Piglia la ^yeca cioè il collo e taglialo tengo in fette cerne tu 
to f i) t7 potOrouakm acqua bevente/toc in questo modo, fa 
hoglir Pacqua e poi buttala fopra le picche/ poi fa cefi per 
notte mattine, Ef nota che innanzi che tu li brevi monda htjcor 
%a futilmente fidile terrai via quel morbido di dentro 3 & poi 
fatala cuocere in una tiiliara tanto che bafli honeHamente } ntm 
dico troppo (etto,ma che fumo falde/poi mettile a fugare f^a 
fra una tavola a {ambra per dui giorni/ poi tra un dragona fu 
grado a pe^o ape ^£0 & farai comefefìi a le n -ran^e. 






A peremoferteti. 

te pere mofertele fi f amebe gir nel miele una usti* cori/ 
^file cm leffeae nel miele± & nota che tutte ftefle confetti* 
neuoleno effr forte di farete per il fìtmm„ 

A coniar* le tmrafche* 

te marffehe f ale Rare per un giorno di buon f okrfoi tamii 
{'offa ad una per ma,poi tornale al Jote per tre gemi e poi fa 
k cofar come feHi le mranfé t mafole fi ar nel miele quindtei 
gami ^ fate Hate al fuoco tre giorni tanto che fi fcaldi ac/ 
ria che non faccia la muffa ,e poi Ììmcrtebene £r mettile nel 
mici con k faecie.lt nota che tutte qurfte confettimi penna 
durare molti annida bifigp* crefeere il miele far borire 
un poco 4 

A nidificare&far rompere ogni qualità di ferro pergof 
fo che'l fa. 

Recipe mtomagicù maggior ouer Ute \amarene che alcuni 
b chiama a un modo & alcuni a uri*altro ùnge due Jolimata 
mfe una,oro pimento on^e cingacela bianco on fi unitogli 
Co fa infime poi bagnando il ferro faeffe fiate fi Con fumi 
rd a pace a pece batterai il tuo effetto, 

A far andar uta il goffo. 

Recipe noue grani de penero rotondo } e noni nodi dimele di 
melegì'ffioffei quatrini diffonda coffa piu che fa poffibile^ 
& mandola Ima comincia a diftrejfcre/ioeilprimo uenerdi 
quando comincia a defcrefeere fa benfare eudUfponga apoco 4 
poco efacodoche la bri fa taf pela in una fauielia ii p diro & di 
terra tatù chela brtifa tutta fmile A molo dA pieligaggo e fan 
*c pducreipoi pitta il pévere molto bene: e metti poi quella poi 
nere in firme còl penero e prfTd tutta infumapoi togli ma bra¬ 
cata di farina di fame tote ìo$i m reffo dono ] che fu nato j uet 
uenerdi comi e delio , e fa non baffajfe mo to$ unmeffi&i 
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t mpnftà Mìe quelle c&f ? inferni tfattoi mia fi filetta, poi 
fata cuocer fopra U madre del fodero che fìa ben netterei fi 
la in Jet parte } e pell'ttfera medefma dopo cena quattro hon 
f igliamo A detti f eletti e frangale t poi tmU a detmrefent 
£1 beuere e faccia c$ fi le altre molte y pei piglia una fera fi e tal ' 
tra nomante che lofmifea efe guardi delia bocca f e per tante no 
andajj f aia a la prima Iwnrtr, fWft> anchora a iMrftj fmihnenté 
panda (a Ima defirefetem* ho (teffo difiprktt andarauia^ 

C "Secondo Recetkrh da fipcr componevi diuerfe forti 
de fowijjimi & utìhfjmi tfiforr. 


À tonfar le r&fe thè ìn ma tuffa de frappónenti faperamó 
di un jcauìffmo cr confortativo odore* 

P Rima terrai le refe foniate tanti quante ne ucifnfè 
e ponile fppra Una tamia fparficcntm pamo 
£r fopra {affale Rare infinti chefonofceche , chi 

ben fune £r fate fiate in loco che hébìno mento & nòti. fole t 
tF p g i che feranno ben fecche piglia de Parquet rofàfina ccnpy 
con mìifchiò & beiamo & sbrofale un poco tanto che piglia 
m poco de humido>& poi cvprilecol panno et laffak ficcati 
tome prima±et coft farai per treouer quattro mke 7 et poi babbi 
kelvin con fior ace palamita et un poco di ghetto } n ancìmd 
un poco di nmfchio, tutte cofefpolueri^ytè lequaìe Uifìimptj 
Tarai in un finitimo tS le fopradette r cjck metterai in un ùi 
Uno et con detti odori diflemperatì con detta acqua et andar ai 
tbrofindo kfi pr adette rofefrtfcòlandclè e fitto <fuetto frette* 
rat dette roje in fiucchent dt peg uccch ie bianch f ime fatti 

in forma de cujfim$ metterai dette refe dentro e enfiti^t poi 
fretti uno de detti eterni in ma tuffa de drappmcnti et ueieè 













rat in cape ài impure quattro fimi m odore cbe baverapre 
fo quelli drappmemi da g*an figure, item mn udendo fare 
con tanta faefa face a dette refe al modofapradetto ethèbiun 
pi fiatino con acqua rfant laqual metterai dentro raiutdi fa+ 
gito bianco {? di gxrofali peAi^tìeS^rìof fello con un pocket 
to di mujcbio l affilo bofaigun pochette e poi ponilo jopra 
le refe et metti nellifacchetti come di fora dico. 

A few fi guanti che fateranno difoaujfamo odore , 
Recipe oglh di mandole dolce e metti in una mpoktìaùn le 
inf rafantu polvere, ?S prima un poco di mtfahio $5 un poco 
di fiorite Calamita £r un poco di radice di giglio bianco et tut 
te cofe fi ano ben fpoluerigate et mejfa nel detto agio nella det 
ta tvn politi affi poi metterai al fot per fatano dì otto gami me 
Jfotatf Ì0 con un le getto detta materia agi giorno^ poi bah 
hi de l'acqua refd mofaata et piglia li tuoi guanti con detta acj 
qatmofeatafopra uno taglierò et ongerai detti guantit biffa 
faecxre e$ft far altre ^ quattro volte poi come e fatto erte 

fa li detti gitami con devo ogfio e fera ma con^a da fi gore ^ 
fappi che detto oglio e anchora disfanno a onffrti le mmi te 
le fura moleftne rilucente *s diftira lapeliffi agni volta che 
mi col detto agito poi re fref :ar li tuoi manti et e dm Rimo* 
Rerfatmtfinl 

Recipe on^y tre 4 t belluinotre di Aerare calamiti £r 
ftm queìle cofe fpoluen^ate'fatalmente pot pi fai* on^i una 
de carboni de fmefifmordati in acqua rofaypoi ffohmica £T 
fornii me^y quarto di legno di aloe ben fagolumgaio 15 tamfa 
to, Item ponili on^ame^adifabiompioi arma di fame tmi 
F ta & tMlte lefopr adette cefi tnefchiate t$ tmpa fiate con gó 
ma dt droganti e fame per fami gettersàdetti dragm a mote 
in acqua refi sfarai hpafta* 

A far Ripone con tifa odorifere da metter in ttlbarelr. 
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R mpè itfiponepùtto a mole con acqua rcù 7 pcibabbi refefrè 
fiche il dette ehm fi totale ■ fittile egli di uà ponendo dt dei 
te refi tastate m f oco nelj'apm quando fin al Jote > et quitto 
furai per quattro giorni firn quandi lo ucrrai ponere in alitar e * 
ti babbi on me&a de profili petti e fidatati & un quarto 
de trio? et pernii ntififone coti un poco di belluinopolum^a 
t&^etfippi che ad ogn libra di fifone ri mìe libra me^a di ro 
fi/t quando te pontuoeno ejjer tagliate firefi\hédt udì a in noi 
ta fungendo fimpre menando un poro d'acqua nfi et f ra 
fitto* 

S*ji0n cmffv con panfilijiniffimo*. 

Recipe fi fon tira ma et ponila a mole neUcqua refiata et fHa 
al file per tricorni e quando il Morrai con Jyre hakbi Rarefili 
onci f una e mecche [uno benJpelueri^te/t pernii fa muta 
de detti p r fili nel fipcn menando molto bene et altro retto de 
detti gonfiti e poneh in un pigiatine con un pece dì acqua ro 
fi et file bo^ir/t come comemha borire , a\?hcu dena 
irò U delta pohtere di pan fili et leua iì pigiatelo dal fioco & 
coprilo bene tanto (he fi rtpoful bop! io et poi menfiloccrt m I* 
gno et ponilo nel sapone/t fituu iiji poi mettere dentro un 
poco di belluino t poi gmernalo net tuo albareloet e fitto* ^ 
Afir patta di ambra ^na* 

Recipe Home Calamita once um /li no once A* ìtìqS on^a 
me^i bAquino oncia me^a^oce mefinte numero Jm^n poco 
di mufibtvfino/utte le f t fruititi teff[lane ben ficluer fiate 
et incorporate con fi iraginfi che frano fiuti a mole in acqua ro 
firn itici un poco di ppmm< rabica fon li draganti e ffL amo 
tema notte/t egli cefi incorpora a mododi una cera } e fatta* 
Afir offeletti di Cipro # 

Renff on^etre di tre di fiorare } calamita cn 

u um/mon dolce once m a Ji mira oncia me fa et ligio di 



















tutte queste cofe pestale et fohckle >poi pigliami quars 
t& di gsmma dì drammi! et mettile a mdlefn acqua r&fafina per 
una notte } po\ incorpora tutte le fopradette cofe con detti draga 
fi r/tf futnoben menate et poi fanne offeketì et c fotta* 

A for pomata. 

Pigia finga di porco frefcajgci pigia pùme 7 due refi ,et ir ioS à 
fieeraheediggio bianco t poì metti U detta fonga t et di sfola 3 et 
j>oi mettici dentro le pome mondate et con e fono maforate met 
f iti dentro un poco il gir foli et cavila con lo irios , et fo bendi 
sforerei metter ai* ietta miflura in un panno di lino et fo pofa 
te ne tacqua chiara detta mefitica } p ripiglia quitta me fi ara fot 
teet mettila n acqui odorifera et Um quella materia none mi 
tectefottiu 

A flwtìjir un ògio che * wger lemanc le fo mdefme et 
tisfo e Stringe bpe3e* 

Recipe agio dì mandole dolceet mettici dentro garofali ìnte¬ 
gri et lascia flare quel egìs 4 fole per otto giorni y et poi detti 
fgiù ùngerti etile moniti f arati detto effetto* 

A fiir acqua odorifera firnffoma* 

Recipe libra una di acqua rosata fina libra una (Pafqua di fior? 
dì mortela fo* libre due fior di tkrangpUfinaft poni tuta infie 
mi et ponine dentro tretrapeft di poìueredi cifro ir ape 

fi di fibettc/t me'fv imuscWpet quattro trap efiàt bellui 
noft kanotuttequerte cefo ben ffioluerfate infime et ponile 
in hfopradetta acqua in ma ingbtHmet ponila d fole per dui 
gemei iterila forma* 

hfor saponkmo da barbieri con pocaffesa* 

Recipe sapone bianco quantotu wì } et taglialo in fette fdtHeft 
mettile amole in acquar osata fi poi fwkfrifrip*, cioè radice di 
pigio bianco etginfolifholueri fati/t incorporatigli cosa > d 
fom balene ei Usciale ficcare* 

Afer 

















A far perfumi odoriferi e buoni* 
fLedpé.dragmti <& mettili in aqua refi fi che farai tanto, 
(he uragano Irridi,perforai polirne delleJòttofcritte cofe/eci 
fe oldatto oncia una fiorare calamita oncia una, te grame onde 
trefdftdnfattile oncia una Jegno aloe quarto wio } carbcndife 
liccfiuer di uida oncte duce me fa ehnpaflabene in freme 3 
fòdetli pafielicomeateparetrlafcialifeccare a I ombra&fe 
ranno buoni ni, 

A far palla da far paternali ri finì fjr odoriferi. 

Recipe libra una e mefa di terra nega■ jfioluert fata feti ilifift 
inamente piriiadnfe quattro di draganti mettile amo 
le ne t’acqua refe tantoché copra la detta terra in un mortaro t 
con detti draganti spetta bene perJfiacio dime fa bora con 
onde tre de odoriche fonone fin Recipe onde una di dome 
Calamita & oncia m e fa didimo,?? oncia me fa di citiamo4 
mo & weia me fa dijandolicitrini fjpoluertfa tutto fot; 
t il mente,et mefcola infieme con la palla cópolla di [òpra,poi 
Cauafùora del mertaro la detta palla e rimenetaper Jpació di 
mtfa bora & fera fatta,& potrai fare li tuoipaternoliri. 
Afar un perfumo in pcluere. 

Recipe bel fuin piglia ilorace calamita,et pìgialegnofioe 
tr tegame,# grandi di ginepro,V piglia quanto cheuoi del 
lefepradettefofe spellale non troppo fertilmente poi met 
tt egli cofa in fime tanto de tuno quanto de [’ altro,*? poi getj 
tali detto profumo fopraelfaocofófenìirai un grandfìimo prò 
fumo da [ignori* 
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CTo-?o TLeattmo Mennificnti medicinali per "guariri 
Scerpi hnmant che Miglino piu che ogni chef oro 
tr fenmfijfe li foramene fa 
re» io mio no firn. 


GhAfa olio f (foto & ciaftun’altre olio,cioè diherbe t?faé 
lo con «rie V ritoglierlo j>o fcttijfimo che houera 
wcg fior Mirra che gii altri che fr fanno. 

R ecipe quelle quantità di refefa forche uorrai fff 
ti fatale/S mettili in una pignataouer lettelo et 
'nettttaoto olio de'okua che fio c uro tS dolce che 
tutte le rofe Aliano foto e fi auc.nciPofoo difaro dui dita alto 
v Ufoahofatante che calti* terfo parte con fuoco tempe 
rato & dapot calando il donne fi uoi Iettare ut* dal fuoco C 
fotta re fatare t & poi ctUlo e firutcalomolto bene accio é« 

_ - 






































Ufuflitftia deVe refi refìi dentro il ietto cito, et butta dei 
te refi firmate Ht* y d*poi fe uol hauer deh altre rofifrefche 
diffamimi es Mettile in un uafodi uetrojouer filato tanto che 
fa mefe di refe /( poi metti g-i fiepra futi cito coiaio tanto che 
il urfo fìa pieno mi ejfir un firpp$io t gr poi metti al Jole 
6~ Ufidn Hate almanco per giorni qumdect continui ftr fi pi» 
fìefiinòfxm meglio guarita dall* pioggia rotato 

notificandoti che fi tu lofeflidi refeJaUattcheelferia ii mag 
gor uirtu, 

Bper quefto modo poi firePogfio Mietuto et di camamitU/iee 
de lifimìfiori fi fint ile di anodo , mento^mhay polirlo y 
bianco/t ddogni akroficr/t or battuto Hchfomtdoti de quelli 
de Phcirbeuuol ejfir fatto del rnejc di Maggio , perche Sherbt 
fino in maggior prefi entade e uirtu ^ fe pur il trapajjajjè 
d detto mefedì SUggo non infime poffare me^o Gingie, per 
che le nonfono piu buone che le fanno le fornente y et perdine 
Femore fi Inforca & la projfimtade* 

A far e acquali herba^u* di fior % et di radice 
de ogn ragone* 

Nota un* regola generale nel far e de le acque £r herbe J cerne 
diradichi* faqml iapbtfica appena ^ maria , inditeteli fa* 
mo terreni mentaci] aiuta >et deifopoji politolo 3 et dì ma* 
franati rofmarino 3 et ogi y altraherba uol fi deflihr } non fi 
uolcommtare fe non a me^o Aprilc/t dcfìiLre & perfette 
rare per fin a me-^o Giugno ,ma chi lo pm fare uol ejfir fatto 
it mej? di Maggi* et e migliore per piu ragioni Itm fi uol de 
fidare acqua di fiori/me e di rrfe } origmo } di rofmarino 5 tf 
dì girtcfirajel fiore defaue et ogni altro far e guarda il tempo 
che quel fior M a cefi i che tu mi defiliate fa in piu profferita 
de che poi ejfir t noe in piu beWe^fiy&fia bello, et dPhcra e 
buon a fare le acque di quel fior e/t queiìoti dico perche mùÀ 
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fonie Pherbenmuienìn un tempi fimi uienin diuerfi tèmpi 3 
et fe Malfar k acque et non fallerai mah 
I temfe tu uoleffi déHilare acqueii radice di herbe fi mirice4 
ftiere al tempo che hrnno buttate le femeriti che tafcmo le fa 
glie t gr quetto e del principio di Ottobrio perfino tutto lebra 
ro che tutta Upoffan^y e ne le radice^perche come le comincia 
no a dar fiora i*amor non e piu in la radicela ua in la foglia t e 
queffa e de li fecreti della uera re gola ferale* 

Itemfe voi far ogìio di fiori come fono uhle t g$oet altri 
affai che fi fanno 0 dìpomelejo de altri affai offerua la regola 
ietta difopra de Paque^ioe a farne nel tempo della firn piu 
proffimtude/tftmikfe uoleHi far oglio della radice offerita 
il modo ty tempo detto di fopra 3 fir farà iltutto con gran per 
fattone* 

A purificare il'fanone fiatai purtficatione e centra la mag 
gor parte de ogni infirmila, et mfjtmc contra ti mali 
Imàofijet per quelliche hanno alcune regie leprofe, 
che per ondane non ucleno andar uia* 

JLecipe fene otifie due ì polipoti > emphirni > mir(Adlani ì citrini fa 
beffe Jegto dolce ama oda mefapo pomice dragme cinque $ 
lue artice dragme trepak con le forfè te et mettile Vac qua 

de lupuli et di fimo terre ama libre due et denta per ffiado di 
bore trentafeì in fifone coperte gt dopoi mettice dentro fior di 
bcraginefiugjof afacr di bafalijcoanna dragmttreflfa boglir 
egli ecf 1 meffedandù per ffacio di un quarto tffara 7 dapoì co 
UUperun panno di lino / et in quella colatura metterai fìropo 
dehpulifaropo difamoterre ama onde due ^oximelu 
(i onde ma e mefafropo uiolato onde ma , ^afjarmno fero 
pule mefo , ambra f mufeh io gw i qual tre /1 tu tte que fle rofe 
fpolueri^ate mettile in detta materia gtUffM poffare per il 
termine de giorni fei in tocofrigido jt pei darai di detta maie+ 

















ìm ogni matma onde due e pgntii 

Ad ogni doglia o fra di mal f ranciojò ouer delle gotte & 
d*ogm altra forte * 

Recipe quelle {aminole che naf:otto drieto li fumi che p areno 
fambuli che pu^am et fanno quel medem forche fu lidet 
tifmbugheri fe ne tram per tutto drieto gliftmi$igjh le fui 
fole delle piu grojfe ìongfie uno palmo } & tanagli k fua 
medokfuora perche fono come una canna hufd/t dentro met 
tici ma quantità de fopradetti uermi carni fotta terra co oglto 
(ommun ©-metùdetie c<mu\cleben Jlr^fe nel farno 5 gr 
UJfale flar per me fa bora «fi circa y gr cauafuora detta oné 
tiene f aina quello clio^omef^lfujf un balfamo per taf 

. bifogni* 

Remedio digniffmo quadoàndafti in locofcfpettofo di pèflé* 
Recipe perle fme mafemte fir torahfnì : & ambracane, & 
trmfchw ama grani cinque >arfet aco onde me fa 5 garofdi- 
onde me fa fa un faahetto dì tendalo cremef no } cr metti 
dentro le dette tofejpoluerìfatefottilmeme^l pei tiene il dei 
io farchetto con le dette cofe/opra et core non dubitare 
di niente* 

Afar traballa odorifera contro il morbo* 

Recipe oliano fno purgato oncia me^a, fiorate calamità fné 
onde tre .mira ^ g^rofali àragme cinque: fugò di Ualermé 
dragrne unaftufchiù fino ftr ambracan carattó unojle coffa 
no da pefiar frano peflaté fottilmente tamif le gemè 
Pietiilenel mortaro caldo con là man^a ti Uà gr peflaie bene 
tanto chef e incorpori bene infme t pci gettafugo di meìtfja & 
fugo dibuglofaffittii k balla ^portata in mm £r neri 
dubitar è* 

Remedio dignijfmo fj méttèrefoprail déttomaì dì mcìrbài 
Recipe aceto forte & acqua rofàt faffararne & àrfinito ^ ^ 






mefiti a cgi cofi ìnfime t? CònttMMfntehagui (tonti* hi 
il con un panno iifcarUtè dì granai e premio* 

Rimedio di aiutar un infermo almdonato da li mediti per 
efjer ttmtanto tmpa a dieta* 

Recipeourfrefche di galèna juanteti pare 7 & tornila chiaré 
& sbattila fortemente^ depoi bagt* tuttala perfine con Jf 
dette f htarefimpre fregando con U mano fortemente tra dui 
ficchi; gr fi* chiara intiara tutta in la carne de lo infirmo 
§uetta li iÌjm la fittartu gl i ornar* in [unita : e poi comi 
te fregato c hflfa portato in JtW & per hauer rei ernia lafif 
iumiit de U chiara Cornine ma a prender cibo* 

A fin Ji? flìUto per il detto inferma* 

Recipe acqua defilata a lambirò di ma buona glìna^gr metti 
frientro del ^uccaro g; dallo al ietto infermo, Iten figli# 
un*altra buon* gallina £T fida cuocere in imo ben fimo nino 
kt*tt(p enfierai unto bollir che la gallina fa disfatta , Cr poi 
fittane^ anchor* cofi pettata metti a borire un poca in det 
to uino,poi /o coìaffi terrai un rojfume di ouofrefco £T sbat 
filo in tptetté colature g; mejfcda un fuoco al [uveo * (f mi# 
dagando aif infermo* guarirà* 

A far (he uno che uogjia morire & habbia per fi U fatiti 
h pofia parlar amo chi ordini hjatti fuch 
Re ripe m b ani d da barbiere* otter ma / e ai da l eli o r tt con qttt $« 
fcalia a ?infermo la cima della tetta tantoché^ centrilo finte 
il calore tra il fimio di un credoicorm il centello jentità tal ta 
lore (ommiarp a parlare ; £T poco dapoì fi donerà motivi il 
morirà* 

Ac^ua preciofa a rojfcr e mal d’occhi , prima chi hauejfe 
polpa a occhio fioe perla o panna (kefùfie dentro o eoe 
ne fece a ofangue tutti liJan ara, 

Nflf a che U prima fiumana di Maggio et ti bifigta movieri 

















fatte quettefotto fertile berle ^ finloma y berlem } mh a, &fe 
maino & pe fide molto bene tutte ajrn pitta. pd tegh ondi 
tre di oguJttgfl mefeduli infieme £r menni un poco dipani* 
pani dt refe & onde tre di cuccare candido t~ i nde quattri 
di tutte fina ffionae quattro di fangue di ^ragopp £;p ohe* 
n\a tutte quitte cofe pai metti ceti u fughi predett t e fa tetti 
lare 4 lambirò di wtro,ff terrai Pat ena con un recif tentala 
faaia ilare per giorni Mi o tre C* fm adcpenla a tutu It fv* 
i frafermi modi , 

famedi pf ernie a putrire quelli che hanno ìi occhi r cffii per 
cagane dì qualche refcMatiatie o per non dormire la 
noti e ouer per altra f atfu 

s m ouofì ejco digtl l ftut £r ponilofotto U cenere calda 

e lafctalo ben indurire et pei (amie dal fui co et mettilo fepra 
un tasterò r$ taglialo per me^o gr tdgjhhH r< [fiume ^ et f et 
babbi una rama dictiuafecca M radili mala prima fi caia et 
poi raddi il detto olmo hftcr^abitwca chefirra come fili t 
pigia j«: ttifiliet impili no dotte era il reffiumetf rimetti cofi 
{aldo il ditto rne\o cm pieno di oline ira ma btndefl* /t meui 
U fipra Cocchio la fiera quando tu mi a dormire e laj t ta ff^rè 
perfino alla mattina et troueré detta hindiÌU piena dt fiargue^ 
cefi farai pm mite che fi r ai guarito* 

A far un f aglio predo ffj'mo eh e falda ogni finta gande i 
f leccia in bore uenitquah ro> 

Recipe Htdherba che fi chiama htperkon t et alami* chiama 
ftrsforata pigliane t n manìpolo e ogic ccmm^ eiwre due fir 
hbrauna di fùnga di pmo colatoci otuie guattì odi frementi 
* a )&dragma ma di ^ fifa rannoernie lejtfradftietoje ta 
ghate minute et metterai? in una grande inatta ra Ugual ttrop 
parai I emfjmoin pei n ettila arca pedi dui nei lam e in lem 
dme batte piu il S*Jtf lajera eh mattina & lafad* Tiare per 








ffacio di un'mm ietta Ìn$iflm m ietto letame, e poi ine** 
po de Vanno (amai ietta ingbiflaradidetto letame, &troue 
fai un ofa fimi giunte a un balfamo & con detto aglio caldo 
quanto al fi pofoff rire oneraiogni ferita grande cuer piccola 
(fi g«arira/ra ri temine di hore ventiquattro* 

Medicina mirabile che ogni volta fhdlte uernjje le gotte 
guariranno * 

Recipe hermodatilorum turbitìamadragna maeme^y , ge$ 
geco bianco,maHìci&arofoli,galanga annafcrcpalo uno,[aneli, 
fenochtofatjfolis ama faopulì dui e mezp, f iraphìn draga | 

ma mezjt,diagrìdto{cropulì dui^utearofino apejo della fa 
fradetta quantità & fu fatta polvere fe mi metter il ^yc 
caro qmndofe piglia la detta poluere et fe uol tmtla detta poi < 
vere fecondo la qualità di chi la t uole , cioè dragmauna e me 
%a cuer dui fino in tre la mattina con il brodo di pollo o con 
m bianco con acqua, non fi dorme drietoe poi mangi fe 
conio Verdine dì f opra* 

A guarir quelli che hanno il mal della pietra^ 

Recipe fm^e di m leprose poi nella pekfua metterai il detto 
fangue metti nel fottio a ficcare ,poi fanne poluere dami 
é bere a Vinfermo la mattina con ri brodo di f olio, & tifando 
vedenti efarien^y mirabile* 

A far urinar la renda* 

Recipecaccattiredi fa^ifjpo\uerizate$r danneColbrodoU 
manina ^guarirai { 

Aconofcmfd tao/^iolo ha mal di vermi* 

Farai in modo prima con la tualingua leccali la fronti 
tyfe tu troni che la fronte (ta falata e fegnale cIjé la Ir uermi 
poi metti la tua bocca per mexplafm > fe fw /atti fw^ort e 
e fea Ma fa bocca,anchontqueHù e fegtO cheHfa mal e da 
verni, il terzo fienale e che li occhi ìj I«f£ |/i* dH tonfato^ 

& trovando 
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troUtnlo tjttetti fipialifaraiU fcttoftriti rimiti. 

Rimedio fontrn 1/ «ermi thè uengono atti putti fe ben fi:J 
fino al ponto della mor tefabito faranno liberati* 

Recipe fietifianiafehnenmr t dittam bianco fi mentina ficm e 
tede cmfìnto de Fumammo de Valtro tr fiume pduere et 
daìta alli putti iràgnama in ritto dolce jueriq mel 
* ignudi dragma una e mefiti, et uederai grande ej^erienfit* 
R emcdio a maldella fCorrentia* 

Recipe del fieno di cane di quel bianco che par calcina, fi* 
in polvere £r gitane ne lagpU a Finfermo con una rat 
tuia & jcpialifiotto la linguetta piu ingiofo che fi pò, dine e 
quella linguetta chefiubitofbra guarito* 

A guarire immediate li caroli che uenffino fcpra il mew# 
broadìhumm alle donne in la natura per cagione 
di rificaldatione 

Redpelume di rocca onda una,uer deramo dragna una Pacaci 
ione itfibri onorano li fermentifégttl cofit fi mette in mt 
inffi fiata %$ Ufi mìa boglire per bore due poi fida U deij 
ta ncquicon quella acqua bagnati con un poco di bmbajc il 
m4e fiubito guarirai. 

A guarir h fibre quartana* 

Recipe atteri bene di macie pece moficate, gonfidi , pepe* 
re lodo tato di uno quatode Ultronei tutte queile cofie fiydw.ri 
^ate mettile in un pigiatine con me fio bìchiero di mutua fia uec 
chiagarba/tfia boglire con una par tedi quefìeffierie^oi hab 
hi de Pincenjò in herbafrefico/ioe del maiHro y & pd quando 
principia la fibre unitene in letto pi piglia un coppe e fcaldaio, 
et metti detto meenfiofipra il coppole fi uffa con que fla malva 
fin e co fi caldo fitti metter [opra il filo dellajchienafó faiti in 
fife iure cofi caldo & fiubito beai della detta maluafia sfitti 













coprire bene e fidar dormi } & cefi farai per fin* tre uolte che 
U detta fibre andar a uh r* 

A far andar hì < in un fubìto la doglia H teff a* 

Recipe acqu di ma^oram^ mettiùm unafcude&atfmei 
ti il tufo dentro e tira il fiato aie tanto che quella acqua entri 
per i f Ha fi c fubìto (4 doglia ti andar a ui<r, f 

A [Mar piaghe delle gambefcbincate» 

Recipe trementina oncia unafè piglia un rcjfi dì quo me 
fida infime con un pochette di cera nata,et m pochette di fi# 
k et fa unguento efilderaìk fcpr adette gambe. 

A guarire il mal della tegna. 

Recipe o$io di cima libra una fardo dì porca libra una e me? 
Muntele ,pe^c amia onde fii^trementina & mandole decf 
fi de perftghi arma libra unafilfore lume di rocca arma onde 
tri jet fi onto e ongi doue e la legna. 

A guarire li goffi che nerigno fiH uifi+ 

Recipe fin giadi porco, etfclfire $ epeftaogn cefi infime m 
modo di unguento ongeti e guarirai* 

T Conira li g ffi in un 7 altro modo * 

Recipe acqua fitta 4i fialidi perftco > sfoglie di f alice tante 
di luna guanto di Paltra^jsti geli li gfjt et guarirai et detta 
acqua uol effe f lambirata* 

A Ungiate il fattmte di ma ferita t 
Recipe foglie di uida e brufaleetfinne^oluere * tt pom detti» 
poinerefu la plagi etfibito fi Stagnerà. 

A dolor de denti et gengfie di fregiate. 

Recipe piatre radice di coloquimida fimente de Rarefi fichi- 
riputi t et queffe poluere mejeda con acetoni poi ficcale e fin? 
ne pclueredi quella prima mettinefcpr a li denti ì ma prima la 
uni U bocca con aceto caldo che fa cotto dentro /afifW 

qu :-f lo i medio e pe rf tttijfi mo . 











A fcctatura di acqua* 

Recipe un rojjume cPouofrefco/t aglio ii olìmpi file m m 
poto di firma/t éattiben infime/ poi menifipra k pe^a 
detto impìaflro, et mettilo fi fra il male* 

A/colatura ài fuoco. 

Recipe U feconda fior fy delfimbugo e fi beffi con *m r ma 
iw,€T o$° & ohm tanto che f tonfimi U ter^a parte poi c$a 
Ulo etongeguarirne ti cattar* il dolore* 

Remedio centra la flrettura del petto e htefjc* 

Recipe fichi fì(chi 7 15 bifipohenpeftado* & fi borire fon 
miei crudo £r beuilo a digiuno (? e buono a finltura ài petto 
£7 atta toffe* 

Rimedio a doler di corpo di premiti et difiuffi* 

Recipe un capo di caflronee filo borire con arte fi dapoi cola 
io metti dentro mejyfiudela di anodo e fili mo fimtiale , r 
e buono a piu infirmila del corpo ; 

A guarir le tftareele* 

Recipe fifili et firme potuere et impattale con miei crudo ,£r 
Con quello ongj le marode due uoheil gorno t tiferai liberato , 
ìtem Foglio di [affi Foglio di /figo 

■finii flirtile* 

A guarir le/cromie* 

Recipe delie pendette che nafeono fitto li [affi , cioè akrnìle 
chiamano cento pie & mettile ime in aglio rofto & Ufi tale 
Morire 7 poi canale de Foglio et mettile in una Catta di ferro 
cugine/t me fida con un chiodo graffi rugine/t mefeda tanto 
che uengAung«emo ì & poifreg* ben dove e le /erottole cm 
k mam tanto fine che le uenghm raffi/poiongtlì ogni mat + 
Una e guarirai+ 

Afir buona uifla per lì uecchieper ligmenù 
Utcipefùg) dumcfilago & ledalo pnr^riftr KHmtt<t pa f 
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colilo e menilo in una amplia infatuai mettici lenirò un poco 
Ittucìapreparataffi ^ttccmfinitimo Con letta componi 
lime bacati li occhila fera M la mattina (ramerò giorno^ 
in termine li gemi quindeci nel cìrcaritornerala uifla come fi 
fotti le anni quindeci. 

A far andar ma hfeff ideile ferite cuer lei mfcimento* 

Reape le ii capili et del ìlerco de Phumo che [tafano et fiat 
li & farwe polirne dapaìfarai defilare a lambito M Con qut 
Fu acqua latta lì fegnipiu volte 7 me continuando un tmpkel 
lo ManderannoHia. i 

A guarir levengue marce* 

Recipe! fugo deli efagite di dia ffr dittempera con miete & 
onerai le^en'ffue £r la lingua , m gerirai je ben fujfc il 
cantaro* 

A guarire rotture delnafo per cagon di qualche humore* 
Reciperutb* M iridala e fila boghr in oglio commun^ouero 
fruirò in una forbii di fjpola ì quando Phaboglito mettili q uè 
fio graffò con una penna prw mite e guarirai • 

Unguento da cauar fe lentine e goffi che ucgonofl nafo m 
Recipe duca Jialtia^io rcfato^cquarvfatafutiro frefco t e 
pi glia un poco a tmdifmilione ài ciaf cuna M mefeda ogni 
coja t M con quella ongite ogni fera quando tuuai in letto e 
guarirai 9 

A forditate et dolor di orecchie* 

Recipe foglie di refe e falda e menta/t lauro arma manipolo 
uno et mettile a borire in buon nino etfachei cali il tor lo et 
tiene la pìffata Copertoi la fera quando mi a dormire tiene U 
orecchia (òpra ilfumo per facto di mahora, poi tonai que* 
fle herbe cotte et mettile nella orecchia ben caldo in letto 
fatte hm coprire, 

A g marmferro di ueretonfifrìifacuerfinaseza ferro* 
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R«ipf ìc le tterfe ròtaftnule tenere fir tira ilfu gài quelle e 
metti in cera neua et poi metti dotte e il ferro } cuer lejping t 
fer fubito uerramtofiora , £r petto nedefmo fa i! graffo 
del lepore. 

A far <tcp* mirabile a dettrufer goffi cheuien centra m 
tura a gli huomini e donne. 

Rfftpf aglio laurino libra me^a olibano bianco mattici goma 
arèica trementina chiara mia onde tre fcr mefoda ogni afa 
infime in un menarole queflo deHìlla per lambirò y dapcì met 
il in quctfa acqua cenere & mejfcda er defilala un*altra uol 
frf fiducia et tieni r r ara tome un balfmo con Uqual acqua 
cngeti ri #jjc piu mite il giorno & preHo fi uerra a defìrug 
ger per fu wrtu dì acqua* 

A far che f<* per fona fltrafatia tutto Vanno* 

Recipe tre cime di rada e tre dì hitfonica t ÌM* ben ©* 
mejedabencon tre dita HbuMumo/tbeume a diurno lamot 
fina per il (pacio di tutto il mefe di Maggio tym quel? anno 
non tiuenira mal in la per fona IwMifce detti fugfii^ di qui 
fio non ri marauigiare perche Uuirtu fi e ne l'herbe* 

A prouedere al freddo di piedi. > 

R tape berlaJpinofi Uqmk fi chiama barba di prietè y [aiuta > 
ortcia y e fiale bogfire ìnfiemt con acqua } con laqmlpoi Uuate li 
fieS$ y efugali fof cwgrtili con o taurino } e fa quello citi/ 

que ofit mite* 

Rttdfa jtfr tonficruore ìi nino tutto Vanno. 

Recipe ma ampola dì miro e impila d’argento uiuo i Ffoppak 
lene con la ceraie copri poi td detta cera con un poco catta 
ber gamma / tifata bene 7 & pìglié ta deità ampola 
unfifiagc e mettila per il cocotte che fio me^o btg 
fondo p £r figa il detto ff ago ài cocotte y et Hcppf 
muffi il h ino fona éfrefco et c premio* 

IL FINE* 

















Rincomincia f* tiouU UpefU offra jMta$m[(fi contenga 
m tre udìfami rrtttttfrf.Nd prilli tratta de dim fa. et mi 
te wtt<. Nel fecondo fainfagnaa componete urne forte de 
fimi ?r utili odori Net ter%o & ultimo f tratta de àmrrf 
remedii e fceretti medicinali neceffarii a r ì fonare gli Corpi hu 
nutrii* Et fimo 


R imedio centra o gii puffinr di botea^ onero atti* 
uo fiato per agone iii Hmmco jomo de altra cm 
ftacharte, 2. 

A itokr japereper chi manca a ingtmeim o perPhuomo 
o per indonna* 2 

A fair buona memoria* % 

A fer buona noce per mgre o cantare^ouero diffidare o 
tergere mearega* ' % 

A far poluere che fa li denti bianchi £r gwrìffe il dolore 
del dente, " ^ 

A far runa £T pomi .granati fi mmtmiramo tutto Panno* x 
A far utiapùluereche mettendola fopta U thartaet farge 
< J* cm le dita & poi /crime con ac^m la lettera diurn 
reranegtfaìma* ' 

A ueder U jMf ài *^£0 gemo** 

A comfcere fa uno o ma e vergine , che fa Pha Jparfo il 
fame* S 

A far ardere unfdialetto £rdapoi che fera fornito di a té 
dere non far dira fato £7 non bara danno alcuno, j 

A pigliar la mefura di un piedi di huomo 0 doma fenati 
mitrare il piede* " 5 

A fafrìéj$e ma candela in f attola fi fmor ^era con gran Htt 
MfP & potrai robb or U monde fttert bafaiare la tm 
- \ ? ìmmorata* 3 
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A metter dentro um foghi Star* un ouc diclina, 3 

A forche li capilit non diumino canuti. 4 

A for ritorntre ogni panno di lama fofoo colore* 4 

À lattar un fendati) & tor ufo h machie , 4 

A refref m ar il ceniado che patera M<mvi 4 

A tornar un p armo di foia in fuo colore . 4 

A^or* a doglia di denti che non tornerà più , 4 

A far che li peli taf cheratina doue tu uoì ne la pfrjcn^r. 4 

Afar acqua che induri)]} il ferro £7 taglia P altro ferro 
come legno, 4 

Afor nfter la barba ^uer U capeli: 4 

A fot una carta negra perferiuerfenfa fochi offro* 4 

| Afar e) caper far uenìr gran numero de columbi in I* eoa 

htmbara* £ 

Acqua per far bianchì li denti $ 

A faldar ogni lattar di unro ouc r di eh rtffoilo, $ 

A far unafenefira c he pare r a di uetro et renderà maggior 
lume eh ditetro * f 

A far che un fono prenderà il mof 'atefto* f * 

A far che mrajpo dima fora frefea & perfetta da mm 
gare a! tempo di natale cowfe la cogititi al tempo Jt 
Settembre, j- 

Afarfapcn per carne ogni macchia. $ 

A conferire le refe tutto il tempo de Panno* ù 

A cattar ma macchia di Http<wì£i di Uehcto & d y ogni altra 
forte Ji panni di jet a che non fi fonar ir a mente dt colite* <S 
A Cattar macchia Fogno thè f offe fopra una carta bergami 
na obambafina. g 

A tirar fuor a una biacchi* dì una carta , come e aglio 0 

A tirar ufo ogni macchia de inckioflrofoypra i libri* 6 






A far una carta di capretto anitra filiere uttit o patti»* 

?o ode altre colore. 7 

A màfmariWofaio.cuerl’argnto per fcfaier,ouer per da r _ : 
re col peneUo in che lauor che Morrai. ? 

A fcriuere lettere doro C i } argento in ogni carta, 7 

A Jtrrn lettere doro V dipingere, chepareraoro fenfa 

A fcriuere lettere d’argento in un’altro modo# (unii pò* 
trai dipingere col portello che pareraargentofno, , 7 

Afcmerincartafiuerin tela che non patera jcritta ,poi 
fcalda al fuoco & diuenterannolettere negre. 

A fcriuere lettere (he non fi uedrano mai fe non di notte, 
ouerde di al furo, 

A far oro mufao con [[{Malo fi friuerahene.. 

A far un’acqua che fra fofla nel uctro chefadauedere di 

A faruerfjn beìliffim per fcriuere in quattro colori,pria 
ma rcftto#auoMffi> t uielato t & morello,ty poi anco 
ra tenfer ciò c he noi di peiecamofatc et ogi^altra cdp. 

ROftla fioralo in capili negri. 

A far li capili Minimi. 

A far ere/ cere [i capili «om'r beBiffm . 

A Cafar li rofìgpni (he rofiga i capili, 

A far ti capeli negri, 

A cauar li peli doue tu noi elio pi« non rmafcenmn». 

A 'non Ufciar piu rinaf cere li peli in ««’altro modo* 

A far di una barba bianconegra fintile de li coprii. 

AfarUfa cria Minali* dorme, 

A far un rejfi ft r fi uifo per donne .* 

AjnrbeSoiluìjoo 

A ftr ktUo i Ì uifo in w? altre mede* 

J A pr 
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Xfffr bella fari# a un’’altro modo, 

Afir andar ni* le pane erfar bella k pelle, 

A far acqua che imbtachijjé il uelto, 1 0 

A far bello il uife in un’altro maio. 10 

A far proiter ilfao tempo a una donna chel’hauejjc perjo 
ouariajfe il tempo. 10 

A far reftrweere (1 c 0 rf ,3 naturale de una doma Je tipo , 
forl' , abondajfa troppo. 1 0 

A lentifine del uoltc, 1 0 

A la rogiti g. ajjir _ 1 0 

A far attuar uia fi uohtica del udto } & iti quella parte de 

U firfana dotte itifajfa* 1 ù 

A far andar ttì& i fediteli* 1 & 

A far un f fon odorifero (entra la rogna* 1 f 

A fare un\tCjua che parerti tiia cgniteriura, et macchia de 
le mani a ii mefiti,& fa le mm bianchfjme un 
eh™ Iti detta acqua fa le mani e tl uoko a colori che fa 
no cotti dal fole* 1 1 

A far and*? uh un porro* * * 

A far che li dmefìnon ti noce ranno U notte , i r 

A far unguento per amma^^tr U cimeft in la Icttier a* 11 
A far che non fira pule fi in (ornerà* x i 

Anchora a far unguento da ammalar ir titnefi £? Viat? 

toìnn un'altro modo* 1 I 

Ver ammanir li pidocchi e giendine* 1 x 

A far ìndmro cmmumtenierejco ^f appi àcquei eh 
fanno imhioflrc per lefue botile il fanno falò 
qm p mona con tre cofa i x 

A far whhfm crudo d'acqua di cììl erna in utialtm 


mòdo. 


A far incbioJlro perfetto &fivJfmo in altro modo* 

H 
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A càmo^jr uu'i pitie caprina ertili, 

A dar tifar tarde ad una pelle tamaro a tu or leni. x i 

A tender pelle in uti’altro molo, j 

A far m bel gaio in pelle ouer in Cartoni; j A 

Stretta per lederne che quando fanno fiatate ace le 

piano tendere in piu calori,e primattcyr ace ne m\ i t 
A tendere ace far enne, * 2 

A far ace rHgne. I ^ 

A far che in una pojfajjìone ouer in un gr ariino 'in hreue 
tempo nafcera una dignjfimafpineda, 

A far che in una fojfrfjume ouer giardino nafeera egli 
gran quantità de fiore fi che uorrà, T ? 

Secreto digtijftmo per li ueccbi gwurn a ueder faniffi, 

m la notte a ferirne & f Indiare & per far ogni fot 
fri lat*oro t jy 

A nidificaral cr Mallo f he di molti ff>ii ne farai mo ' 
fa- ^ ij 

A far chetando un tauallo che non petejfi orinare che fu 
bito or inera, x j 

A tacciar tda le mofche H un loco, j j 

A ritmare un pauert che mai fi confmera nella lume gii 
edam nel fu co, x j 

Cola perfetta per incolore agii cofcfatu ttei. i $ 

A km che fi pijfajfè fato in letto dormendo, j j 

A faper fe'l mollo ha dentro de OVjNh 1$ 

Afar urta cola che non teme fumane aapt* t '*% j ^ 

A fare ma vernice eccellente di acqua chiara a dar colpe* 
nello e fuétto fi ficca^ odorifera a dar in carta in le 
g >i & in altro lucro* j 4, 

A figliar ogni ucelto co la mano, * ^ 

gknejohnbì/togfaltrc ucctfo con mane* 14 













Afa ma efcaia far morir tipepi neFarqmftitiw. l4 

A far morir It pefcì in m J altro melo, 14 

A tender feti & code di camllo* 1 4 

A mire te arme nette* 1 4 

AfarfuQCofubno. 14 

A far ingmdar le dome* j 

QueHa e la confettieri da mancar fon le mefigli del et*? 
trone e meli ^yta ann a ben t mi fi aggìu ngeli un po co di 
m ojtato /S uja J ve fio, N otaj e tiri faper fe la donna 
pojja h*Hfrfigliuoli orto, - 15 

A fa per conefare quanti figlioli debbo battere qual femina 
■tu uo i h amido ut fio il pri m a parto, i f 

Anchora fi può faper fimi mpùli la donrnpo fare* ì ? 
A far diventar verde m cmallo o un canne, i f 

A far un candelotto vuer doppierò di nette Morderà. i f 
A far ardere una candelafa acqua, i £ 

A j,or ma con de la cf?c confato non fi morsero, j £ 

A far m candelotto diffama che ardera. j 6 

Afa fahar m^anedo per la afa, I £ 

A cuocere deli me fuoco, j £ 

A far parere fa carne coti a che fa cruda, I £ 

A far chela carne cotta parerà tutta terminati * x £ 

A fafitrepidi ma in una cam era* j £ 

A far ma piateitoleffó che mo mai non poterà dormire 
per tur lanette, lG 

A far p*... oche in ma camera hauera dentro ma tac# 
àfone, xG 

A far un braccio o altro membro Ma perfma pdefo, 1 7 
Afa wpofia di meloni perfetta, j 7 

A far 1 meloni ouer pipandola rj perfetfijJìniL * 7 

Afa Iffar de mrm^e confette ledale f panno fare 

H ir 





’ 'tutte U tempo itPamofiMt medica forte ÀttmefeH 
M^o per effcr sartie lefcoree grojp* * t 7 

A confarle noce confettate t I S 

A con ^yr le yucche. i 8 

A coltre pere mofcattile* J 8 

A coniar le mmfche* 1 8 

A mollificare (9far rompere egli qualità di ferro per grof 
focbeUftii' x 8 

A fi «r andar uh il goffo* 1 ^ 

R^fffdrw* 

A con far le rofe che in ma c affa de frapponenti fapmn 
no dì unf mifftm £7 Confortatilo odore* I 9 

A coniar li quantiche piperanno di foauffmo odore . 1 9 

À far perfmifni* i & 

A far fapon con roj e odorifere da mettere in albarelli* 1 o 

A far fapon confa con gtrofoli finiJf\me, 2 ° 

A farpaHadiambrafna. - Zo 

A far offdetti di cifro , 1 0 

A far pomata* ** & 

A con far un'oflio che ai ùnger le man? le fa moUftne fir 
lifjc £7 reffmger la pelle , 2 0 

A fa aqua odoriferafnìffma* 

A far fa pone buono da barbieri con poc afjpefu 
A far per fumi odoriferi c buoni* 

A far una patta da pater noTtrìfni V odoriferi* 

A far un per fumo in polucre, 

EpTerfoRecettarw* ' 

A far Voglio rcfto £7 ciaf amo altro o^io/we di herbe et 
farh con arte &mgti*rb perfettiffmo 5 che h era 
me vjicr uirtu che gli altri chef fanno. 1 1 

A far arcua di hrhgfo di feri & di radice de egli m 


20 

zo 

2 f 
Zi; 
Z I 


















jjrojtf. 3 " 

Apflfrfft'rfTT ilfattgté hi(fttsit pUfìflC&thtott tCOWa j atnag# 
gor parte dio gì informità , & majftme centra il 
Iranciofo ptfr guelfi ftó fofflitu alcune rogò leprojé 
che per oncion non uoleno andar uia* t- - 

Ai ùgii dogi* chef* di mal fmaofo cm ielle fótte,et 
epa git altra forte* ^ ^ 

R medio àigfftm h tempo fojjpettofodi pefìe* t * 

A fir un* ball* odorifera centra il morbo t i> 

Rmf dio iigvjfunùper metter f opra il itfffl male* x S 

Rmeiio M fin^r un infermo abandonàto ia ti medici per 
effer fiatò troppo tempo Sa Jtf frt* 1 $ 

A far il fhUto per il Mio inferno * X J 

A far a uno che uoglia morire CT hébta perfo U fatteli* 
pojja portare che ordini li fottifei* X 3 

Acqua predojaaroffor e Smal di occhi, prima cUlmef 
fe polpa a foccbiù'tice peri* panna che fujfe dentro & 
rame secca, o fan gtejutti ti fonar*. 1 3 

Remeiio e fecreto a guarir quelli tbehaniió forchi rojft, 
per cagone di qualche tìfcaUatme.optr non dormire 
l* notte fiuer per altra confa * i 4 

A foglio predo fsjfmo che falda figli ferita grande a 

* piccola in bore uentquattro * i 4 

Heiicmamirabìle che egli uoìta chilte ucnijfc le gotte 

guarirai -4 

A guarir uuéiì chehannoit mal detta pietra, - 4 

A far,urinar U renella, *4 

A conofceréfel tufif^iolfi ha mal de Uérmi+ 1 4 * 

R medio centraliuermi che uéngóftó *!!!putti fe ben fli-J 
fino ili ÌÀUmòrti'[uhitoferanno liberati t 

Rimedio al mal de Uftorrentia* x f 














A gurìre immette ttarolicfo mgimafu V lumi y atti 
burnirne alle donne in U rum* per cuffie di cuti 
che rifcJdatione, À s ^ 

A guarire Ufebee quartana. 2 5 

A far andar uia in un flato In dogi» dite Ha* 2 5 

A fidar piaghe di gttnbef binate, % f 

Amarne ii mal delia legna, 2 5 

A guarir h goffi^ che uenge.no fogni il nifi a$ 

Centra li goffi a un'altro modo. x f 

A far ttagiar il fangue dtferite, z y 

A dolor di dente rs gwg.w dijdegiatta i 5 

A fColatura di acqua, ", zg 

A fot attira di fuoco. 

Remedio coma U frettar* del petto e alla teff. z 6 
Remedioa dolor dìcorpo di premiti <& di fu(Gì. Z 6 

A guarir le maroelie, M 2 g 

A gamie fermale, 2 g 

A far buona uifta per Imeahi e per li guani. 2 6 

A fariandar uiali fegadelle ferite 0 del naf imM»,' Zt6 
A ffwir legntgue mxne. ^ ^ 

A guarire te rotture del nàfo p cago, di qualche hmere.Z€ 
\ n guaito dtì tamr Ulemigne goffi che Mentono fot 

F* iln*fo. ‘ * J 2& 

A for dittile & dolor Ji cree&ie* z g 

A cattar un ferro di ucrem, di fri>>a,o (bina fa> a 
ferro, LL M -17 

Afr acqua mirabile a defrugeregofficheuiencontr* no 

tuta a IH hmmmi e donne, ^ 7 

A far che la per fona Fhra fona tutto Panno, % Z? 

A procedere al freddo di piedi, * \ * i7 

A conferirei! urne tutto Panno, che non fi guattì,' 2 7 

IL =r ì fsj ?J , * 























































nHHi 

























































































































_ 










































